Trwong THPT Tén Thit Ting Mon Vat Ly 10 — NH: 2023-2024

HUONG DAN ON TAP KIEM TRA CUOI Ki 1 NAM 2023-2024
Moén: Vat Ly Khdi: 10
(Gi6i han: tir bai 1 “Lam quen véi Vat 1i” dén bai 18 “Luc ma sat”)
A.HE THONG LY THUYET
BAI 1: LAM QUEN VOI VAT LY
{) Doi twong nghién ciru ciia Vat li gom: cac dang van dong cia VAT CHAT (chét, trudng) va NANG
LUONG.
J Muc tiéu ciia mon Vat li: 1a kham pha ra quy luat téng quat nhét chi phéi sy van dong cua vat chét
va nang luong, ciing nhu twong tac gitta chiing & moi cap do: vi mo, vi mo.
{£) Cac phuong phép nghién ciru vat Ii
a. Phuwong phap thuc nghiém: b. Phuwong phap li thuyét:
dung thi nghiém dé phat hién két qua méi giup kiém | str dung ngdn ngit toan hoc va suy ludn
chtng, hoan thién, b sung hay bac bo gia thuyét nao | li thuyét dé phat hién mot két qua moi.
d6. Két qua méi nay can duogc giai thich bang 1i thuyét | Két qua mdi ndy can dugc kiém ching
da biét hodc li thuyét méi. bang thyc nghiém.

e Hai phuong phép thyc nghiém va li thuyét hd tro cho nhau, trong d6 phuong phap thuc nghiém c6 tinh
quyét dinh.
4 ] Anh hwéng ciia vat i dén mét so6 linh vuc trong doi song va Ki thuat
- Vat li 1a co s cua khoa hoc ty nhién va cong nghé.
£) Qua trinh phat trién ciia vat Ii
- Giai doan 1: Cac nha triét hoc tim hiéu thé giéi tu nhién dya trén quan sat va suy luan chu quan: tir
nam 350 trude Cong nguyén dén thé ki XVI (tién Vat 1i)
- Giai doan 2: Céac nha vat Iy dung phuong phap thuc nghiém dé tim hiéu thé gi6i ty nhién: tir thé ki
XVII d&én cubi thé ki XIX (Vat li c¢b dién)
- Giai doan 3: Céc nha vat Iy tap trung vao cac mo hinh li thuyét tim hiéu thé giéi vi mé va sir dung thi
nghiém dé kiém chimg: Tir cudi thé ki XIX dén nay (Vat 1i hién dai)
it Lich sir loai ngwoi di trdi qua 4 cudc cdich mang cong nghiép dwa trén nhitng két qua nghién civu
cua Vat li.
BAI 2: VAN PE AN TOAN TRONG VAT Li
&) Nhing quy tac an toan trong nghién ciru va hoc tip mon Vit li:
> Vin d¢ 1: Quy tic an toan khi lam viéc v6i phong xa
- Giam thoi gian tiép xtc v6i ngudn phong xa
- Tang khoang cach tir ta dén ngudn phong xa
- Pam béo che chan nhitng co quan trong yéu cia co thé
> Vian d@é 2: Quy tic an toan trong phong thi nghiém
Can tudn thu cac bién bao an toan trong phong thyc hanh nham muc dich:
v/ Chéng chay, nd.
v Han ché cac truong hop nguy hiém nhu: dut tay, ngd doc....
v’ Tranh duoc cac ton that vé tai san néu khong 1am theo hudng dan.
£ Quy tic an toan trong phong thi nghi¢m:
O Doc ki hudng dan st dung thiét bi va quan sat céc chi dan, cac ki hiéu trén céc thiét bi thi nghiém.
® Kiém tra can than thiét bi, phuong tién, dung cu thi nghiém trudc khi st dung.
© Chi tién hanh thi nghiém khi duoc su cho phép cua gido vién hudng dan thi nghiém.
@ Tit cong tic nguodn thiét bi dién trudc khi cim hoic thao thiét bi dién.
© Chi cam phich/giic cam cua thiét bi dién vao 6 cam khi hiéu dién thé ctia ngudn dién tuong tng véi
hiéu dién thé dinh mirc cua dung cu.
@ Phai b tri day dién gon gang, khong bi vudng khi qua lai
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@ Khong tiép xuc truc tiép vO1 cac vat va cac thiét bi thi nghiém c6 nhiét d§ cao khi khong cé dung cu
bao ho.
© Khong dé nude ciing nhu cac dung dich dan dién, dung dich d& chay gan thiét bi dién.
© Giir khoang cach an toan khi tién hanh thi nghi¢m nung noéng cac vat, thi nghiém c6 cac vat bén ra,
tia laser.
® Phai vé sinh, sép Xép gon gang, cac thiét bi va dung cu thi nghiém, bo chét thai thi nghi¢m vao dung
noi quy dinh sau khi tién hanh thi nghiém.
BAI 3: PON VI VA SAI SO TRONG VAT LY
§) Hé don vi SL, don vi co ban va don vi din xuét
e Trong khoa hoc c6 rat nhiéu don vi dugc st dung, trong d6 thong dung nhét 1a hé don vi do luong
quéc té SI (Systéme International d’unités) dugc xay dung trén co s¢ cua 7 don vi co ban.
e Ngoai 7 don vi co ban, nhitng don vi con lai duoc goi 1a don vi dan xuét. Mdi don vi dan xuét c6 thé
phan tich thanh cac don vi co ban dia vao mdi lién hé giita cac dai lugng twong tng.
&) Thi nguyén
e Thir nguyén cia mot dai lugng 1a quy ludt néu lén su phu thudc cia don vi do dai lugng d6 vao céac
don vi co ban.
£) Cac phép do trong vat li
e Phép do cac dai lugng vat 1y 1a phép so sanh chung véi dai lwong cung loai dugc quy uéc lam don vi
e Phép do truc tié}): gia tri cia dai lugng can do duoc doc truc tiép trén dung cu do (vi du nhu do khdi
luong bang can, do thé tich bang binh chia do)
e Phép do gidn tiép: gia tri cua dai luong can do duoc xac dinh thong qua cac dai lugng duoc do tryuc tiép
(vi du nhu do khdi luong riéng)
{) Cic loai sai sb ciza phép do
a. Sai so hé thong
+ Sai s6 hé thong 1a sai s6 c6 tinh quy luat va duoc 13p lai o tit ca cac lan do. Sai s6 hé thong 1am cho
gia tri do tang hodc giam mat lugng nhét dinh so véi gia tri thuc.
+ Sai s6 hé thong thuong xuat phét tir dung cu do (vi du: khong hiéu chinh dung cu vé dung s6 0...).
Ngoai ra sai s6 hé thong con xuat phat tir do chia nho nhét cua dung cu do (goi 13 sai sd dung cu,
thuong dugc xéc dinh béng mot nira do chia nho nhét)
— Sai s6 hé théng c6 thé han ché bcing cach: hiéu chinh dung cu trude khi do, lya chon dung cu do
phu hop, thao tac do dung cach.
b. Sai s6 ngiu nhién
+ Sai s6 ngdu nhién 12 sai s6 xuat phat tir sai xot, phan xa ctia ngudi 1am thi nghiém hodc tir nhimg yéu
t6 ngéu nhién bén ngoai. Sai s6 nay thuong c6 nguyén nhan khong rd rang va dan dén sy phan tan cua
cac két qua do xung quanh mot gia trj trung binh.
— Sai $6 ngdu nhién cé thé dwoc han ché bang cdch: thyc hién phép do nhidu lan va 13y gia tri trung
binh dé han ché su phan tan ctua s6 liéu do.
) Cich biéu dién sai s6 ciia phép do
e B1: Tinh gia trj trung binh cua dai luong can do khi tién hanh phép do nhiéu lan:
A+ Ay+.. +A,
n

A=

e B2: Sai s6 tuyét dbi ung voi mdi 1an do:
AAi = |/T - All
—> Sai s6 tuyét ddi trung binh ciia n lan do dugc xéac dinh theo cong thirc

— AA; 4+ AA,+.. . +AA
A = 1 2 n

n
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—> Sai s6 tuyét ddi ctia phép do:
AA = A+ AAg,

Trong d6 sai s6 dung cu A4, thudng dugc xem co gia tri bang mot nita dd chia nhé nhéat v6i nhing

dung cu don gian nhu thude ké, can ban, binh chia do,...
e B3: Gia tri A cua mot dai lugng vat li thuong dugc ghi dudi dang

A=A+ M

e B4: Sai sb tuong ddi (ti d6i) duoc xac dinh bang ti s6 gitra hai sb tuyét ddi va gia tri trung binh cua dai
luong can do theo cong thirc

AA
0A = T 100%

Sai s6 twong dbi (ti d6i) cho biét murc d chinh x4c cua phép do

{9 Nguyén tic xac dinh sai s6 trong phép do gian tiép

xéc dinh sai sb trong phép do gian tiép nhu sau

e Sai s6 tuyét ddi ctia mot tong hay hidu bang tong sai sd tuyét d6i clia cc sd hang:

NéuF = x+y+z..thiAF = Ax + Ay + Az...

e Sai sb tuong d6i (ti dbi) cia mot tich hodc thuong bang tong sai sd twong dbi (ti ddi) ciia cac thira s

NéuF = xm% thi 6F = m.6x + n.8y + k. 6z

Z
BAI 4-5-6-7: PQ DICH CHUYEN VA QUANG PUONG DI PUQC.
TOC PQ VA VAN TOC. PO THI PQ DICH CHUYEN THEO THOI GIAN.
&) Mot s6 khai niém co ban
a. Chuyén ddng co: 12 sy thay doi vi tri clia vt d6 so v6i cac vat khac theo thoi gian.
b. Chit diém: 1a nhitng vét c6 kich thudc rat nhé so véi quing dudng di duge hoic so véi khoang cach ma
ta dé cap dén.
¢. Quy dao: 1a duong ndi nhing vi tri lién tiép cta vat theo thoi gian trong qua trinh chuyén dong
£) Téc do:
a. Toc d9 trung binh:
- Tbc d6 1a dai lugng dat trung cho tinh nhanh cham cta chuyén dong.
- Toc d6 trung binh: Téc dd trung binh cia vat (ki hidu 1a ve) duoc xac dinh bang thuong s gitta quang
duong vat di dugc va thoi gian dé vat thuc hién quang duong do.

Vp = — Don vi: m/s, km/h
At

b. Toc dd tire thoi: Toc do trung binh trong khoang thoi gian rat nho 1a toc do tic thoi (ki hiéu v) dién ta
su nhanh, chdm cta chuyén dong tai thoi diém do.
£) Vian toc
a. D¢ dich chuyén
v P§ dich chuyén duogc xac dinh bang d6 bién thién toa do cua vat.
d=x,—x1 =Ax

* Lwu y: - Tong quat, do dich chuyén 1a mot dai luong vecto (c?) 6 gbc tai vi tri ban dau, hudng tir vi tri
dau dén vi tri cudi, do 16n bang khoang cach giira vi tri dau va vi tri cudi.

- b6 dich chuyén la mot dai lugng cé thé nhan gia tri duong, am hodc b:ing khong. Trong khi quang

duong di dugc 1a mot dai luong khong am.
b. Van toc
Vian tdc trung binh 1a dai luong vecto duoc xac dinh bang thuong sé gitta d6 dich chuyén cua vat va thoi
gian dé vat thuc hién do dich chuyén do.

= -
—_d4 _4x
7 At T At
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c. D6 thi b dich chuyén — thoi gian

d (m) d(m)

Ol i ol o
| ) rs)
al b)

Hinh 1. Chuyén dong déu Hinh 2. Chuyén dong nhanh dan déu
BAI 8-9-10: CHUYEN PONG BIEN POI PEU. ROI TU DO
&) Mot s6 khai nigm co ban
a. Chuyén dong bién doi: 1a chuyén dong c6 van tdc thay ddi.
b. Chuyén ddng thing bién ddi déu: 1a chuyén dong c6 quy dao 1a mot duong thing va cé van toc tirc
thoi ting déu hodc giam déu theo thoi gian.
¢. Chuyén dong thiang nhanh din déu: 13 chuyén dong c6 quy dao 1a mot dudng thang va co van tde tirc
thoi ting déu theo thoi gian.
d. Chuyén dong thang chim din déu: 13 chuyén dong c6 quy dao 1a mot duong thang va cd van tde tirc
thoi giam déu theo thoi gian.
£) Dinh nghia gia toc:
Gia tc 1a mot dai lwong vat 1y ddc trung cho su bién thién nhanh hay cham ciia van tdc.
a. Gia toc trung binh:
+ X¢ét chit diém chuyén dong trén duong thang, vecto gia tdc trung binh 1a:

N AV v, -V
a = — =
TBZAt T t,—ty

+ Vecto drp ¢ phuong tring quy dao nén cé gia tri dai s6: arp = Z::ll = j—:

+ Gi4 tri dai s6 ctia drp xac dinh do 16n va chiéu cta vecto gia tdc trung binh.

+ Pon vi cta ars 1a m/s%.

b. Gia toc tirc thoi:
AV _ Va-vq
At tp—tg

+ Vecto gia tdc tire thoi dic trung cho d6 bién thién nhanh cham cia vecto van tc.

+ Gia tbc trong chuyén dong thang bién ddi déu khong ddi theo thoi gian.

+ Vecto gia tc tirc thoi ciing phuong véi quy dao thang. Gia tri dai sd clia vecto gia tdc tire thoi goi tit

(v6i At rat nho)

Ny S e v 1Y A
la gia toc tirc thoi Vabang:azﬂ—:

+a.v > 0: chuyén dong nhanh dan déu (d; V cung chiéu)

+a.v < 0: chuyén dong cham dan déu (d; V ngugc chiéu)

£) Su bién d6i van toc:

a. Cong thirc van tdc:

b. P thi van tc theo thoi gian:

+ D0 thi van toe c6 dudng biéu dién 1a 1 duong thang xién goc, cét truc tung tai v = vo
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D6 thi véan toc theo thoi gian:
v(m/s) v(m/s)
Vab‘o vN O
v
t
> > 1(s)
NDD CDP
v(m/s) .
T v(m/s)
t
¢ T L)
% >
a<(
v a=0

&) Lién hé d¢ dich chuyén, van toc va gia toc:

v? —v3 = 2ad
{J Suroitw do:

a. Su roi trong khong khi:

- Su roi clia cac vat khac nhau thi chuyén dong khac nhau trong khong khi

- Nguyén nhan: do lyc can cia khong khi. Luc can cang nho so vai trong luc tac dung Ién vat thi vat s€ roi
cang nhanh va nguogc lai.
b. Su roi tw do
- Su roi tu do 1a sy roi chi dudi tic dung cua trong luc
- Néu vat roi trong khong khi ma d6 16n cua luyc can khong khi khong dang ké so véi trong luong cia vt
thi cting coi 1a roi tu do.
e Pic diém ciia chuyén ddng roi tw do
+ Phwong va chiéu ciia chuyén dgng roi tu do: Phuong thang dimg, chiéu tir trén xudng dudi.
+ Tinh chdt ciia chuyén dong roi tw do: 1 chuyén dong thang nhanh dan déu
+ Gia téc roi tw do
v O cung mdt noi trén Trai Dat, moi vat roi ty do véi cung mdt gia tbe.
v Ki hiéu: g
v’ g phu thudc vao vi do dia li va d6 cao
v O gan bé mit Trai Dat, g = 9,8 m/s’
e Cong thirc roi tu do
- Roi tir do c6 cac cong thie cia chuyén dong nhanh dan déu khéng van tdc ban dau:
vo = 0. Chon thoi diém ban dau to= 0.
= P06 dich chuyén, quing dudng di dugc tai thoi diémt: d = s = % g.t?
- Van tdc tire thoi tai thoi diém t: vi=g.t
- Mbi lién hé giita van tdc, gia toc va quing duong di duge: v2 =2.g.s
BAI 12: CHUYEN PONG NEM
1] Chuyén djng ném ngang
- Khai niém: Chuyén dong ném ngang c6 quy dao 1a mot nhanh parabol. Hinh chiéu chuyén dong theo
phuong nim ngang(Ox) 1a chuyén dong thang déu, 1én phuong thang dimg(Oy) 14 roi tu do.
- Theo phwong ngang: M, chuyén dong thang déu véi vin toc vo:
ax = 0; vy = vy, x = vot
- Theo phwong thing dirng: M, chuyén dong roi tw do:

1
ay =g vy =gty =gt
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e . A 2 ~ 2h ~ 2 A , M N A .
- Thoi gian vat chuyén dong: t = ’? = TG vdt chuyén dong ném ngang bang thoi gian vat roi ty do

- Tam bay xa: L = Xmin = vo.t = Vo\/%

- Vén téc ciia vét ¢ troi diem t : v = [v2 + \&

€) Chuyén dpng ném xién:

- Theo phwong ngang: M, chuyén déng thang déu voi van toc vy:
ax = 0; vx = vocosa, x = (vocosa)t (1)

- Theo phwong thing dirng: M, chuyén dong thang bién doi déu:
ay = -g, Vy = Vo sina. — gt

= Quy dao chuyén dong ciia vit ném xién la mét parabol

- Thoi gian chuyén déng: ~ Néuh = 0: t = Zvosina
A 2 sin? \ , 2 o
- Tam bay cao: H = % +h; Tdmbayxa: Néuh=0: L = 22022

BAI 13: TONG HQOP VA PHAN TiCH LUC. CAN BANG LUC.
) Khai niém lyc:
- Luc 1a sy tac dong cua vat nay lén vat khic ma két qua 1a lam cho vat bién doi chuyén dong hodc bién
dang.
£) Tong hgp va phan tich lye
a) Tong hop lue 13 thay thé cac luc tac dung dong thoi vao cing mot vat bang mot luc co tac dung gidng
hét cac Iuc éy. Luyc thay thé nay goi 1a hop luc.
- Qui tic hinh binh hanh.
Néu hai luc ddng qui lam thanh hai canh ctia mot hinh binh hanh, thi dudng chéo ké tir diém dong qui biéu
dién hop lyc clia ching.
ﬁ=é+é

b) Phan tich lwc 13 thay thé mot lyc bang hai hay nhiéu luc c6 tic dung gidng hét nhu lyc dé. Cac lyc thay
tl}é goi la cac luc thanh phan.
€) Dicu kién cin bang lyc
Mudn cho mét chat diém dimg yén can bang thi hop luc ciia cac luc tac dung 1én né phai bang khong.

F=F+F+. =
BAI 14-15-16: BA PINH LUAT NEWTON
) Khai niém lyc:
- Luc 1a sy tac dong cua vat nay lén vat khic ma Kkét qua 1a lam cho vat bién dbi Chuyén dong hodc bién
dang.
{£) Dinh luit I Newton
- Dinh luat I Newton: Mot vat néu khong chiu tac dung cua luc nao (vat tu do) hodc chiu tdc dung cua céac
luc c6 hop luc bang khong, thi vat dang dimg yén s& tiép tuc dimg yén, dang chuyén dong s& tiép tuc
chuyén dong thang déu.
- Y nghia ciia dinh lugt I Newton:

+ Luyc khong phai 12 nguyén nhéan gy ra chuyén dong, ma 1a nguyén nhan lam thay doi chuyén dong cta
vat

+ Vat lu6n c6 xu hudng bao toan van tdc chuyén dong ctia minh. Tinh chat ndy goi 1a quan tinh

v Do ¢6 quan tinh ma moi vat c6 xu hudng bao toan van toc ca vé hudng va do 1on.
v Binh luat 1 Newton dugc goi la dinh luat quan tinh.

£) Dinh luat IT Newton



Trwong THPT Tén Thit Ting Mon Vat Ly 10 — NH: 2023-2024

* Dinh ludt Il Newton: Gia tdc cua vat ¢6 cung hudng voi luc tdc dung Ién vat. BJ 16n cua gia tde ti 1€
thudn véi d6 16n cua luc va ti 1€ nghich voi khéi luong cia vat.

—

a=—

m

— V& mit Toan hoc, dinh luat 2 Newton c6 thé viét 1a: F=md—IN= 1kg.1m/s?.
— Trong trudng hop vt chiu nhiéu lyc tac dung thi Fla hop luc cia cac lyc do:
F=F +F+-+E,
* ¥ nghia cia dinh lugt Il Newton:
+ Khéi lwong 1a dai lugng dac trung cho mirc quan tinh cia vét:
e Néu c6 nhiéu vat khac nhau 1an lugt chiu tac dung cua cung mot luc khong ddi, thi vat nao co khbi
lwong 16n hon hon s& c¢6 gia toc nhd hon
e Vat c6 khdi lugng cang 16n thi cang kho thay doi van tdc, tirc cang c6 muc quan tinh 16n hon.
+ Hai lwc bang nhau: khi 1an luot tac dung vao cing mot vat s& gdy ra lan luot 2 vecto gia toc bang nhau
(gidng nhau vé huéng va bang nhau vé do 16n).
+ Hai lyc khéng bang nhau: khi tic dung 1an lugt vao cing mot vat s& gy ra lan luot hai vecto gia toc
khac nhau (vé hudng hoic do 16n).
) Dinh luit III Newton:
- Pinh luat III Newton: Gia toc cia vt c6 cung huéng véi luc tac dung 1én vat. Do 16n cua gia tde ti 16
thuan vai do 16n cua luc va ti 18 nghich v6i khdi lugng cia vat.
- Trong moi truong hop, khi vat A tac dung 1én vat B mot lyc dong thoi vat B ciing tac dung tro lai vat A
mot lyc. Hai lyc nay 1a hai luc truc ddi
) ﬁAB = _ﬁBA
- Y nghia cia dinh Iudt 111 Newton: Mot trong hai luc trong dinh luét III Newton dugc coi 1a luc tac
dung, luc kia goi 1a phan luc. Céap luc nay:
+ C6 cung ban chat.
+ La hai lyc truc ddi (Tac dung theo mot duong thang, ciing d6 16n nhung nguoc chiéu)
+ Luon xuét hién thanh timg cap (xuat hién va bién mat cung luc)
+ Tac dung vao hai vat khac nhau nén khong thé triét tiéu 1n nhau (khong can bang)
BAI 17-18-19: MOT SO LOAI LUC THUC TIEN

&) Trong luc

- Trong lwe 13 lyc hip dan do Trai Dat tic dung 1én vat gy ra cho vét gia toc roi tu do. Ki higu: P
- O gan Trai Dét trong luc co:

+ Piém dat: trong tam cua vat

+ Phuong thfmg ding ) o o

+ Chidu tir trén xuéng } Huong vao tam Trai Dat

+ Cong thuc: P = mg

* Trong luwgng: 1a do 16n cua trong luc tac dung 1én vat

- Cong thuc tinh: P =m.g

* Vi tri trong tm: Phu thudc vao sy phan bd khbi lugng cua vat. Véi nhitng vat phfmg déng chét, trong
tam nam & tam ddi xing

* Phan biét trong lwong va khdi lwong

- Trong luong cua mdt vat thay ddi khi dem vat dén mot noi khac ¢6 gia tdc roi tu do thay doi

- Khéi luong 1a s6 do luong chét cua vat. Vi vay, khéi lugng ctia mot vat khong thay ddi khi ta chuyén no
tir noi nay dén noi khac.
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&) Luc cang day
- Luc cang xuét hién tai moi diém trén soi day co su co dan. Ki hi¢u: T
- Pic diém cua luc cang:
+ Phuong trung voi phuong cia soi day
+ Nguoc chiéu véi chiéu cua luc do vat kéo dan day.
£) Luc ma sat
a. Luc ma sat nghi
- Lyc ma sat nghi 1a lyc ma sat tac dung 1én mat tiép xuc cua vat, khi vat cé xu huéng chuyén dong nhung
chua chuyén dong:
E msn — —F
b. Lwe ma sat trugt
Luc ma sat truot 13 luc ma sat can tré vat truot trén bé mat tiép xuc
* Pic diém
- Diém dat: tai vat va bé mat tiép xuc cua vat
- Phuong: tring v&i phuong chuyén dong
- Chiéu: nguoc chiéu chuyén dong
- D94 16n ti 1€ véi d6 16n cua ap luc: Funs = u.N
Véi w14 hé s6 ma sat trot, phu thudc vao vat lidu va tinh trang ctia hai mit tiép xuc.
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B. HE THONG CAU HOI TRAC NGHIEM VA TU LUAN

A/ Tric nghiém

CHUONG 1: MO PAU

Cau 1. Thanh tyu nghién ctru nao sau day cua Vat li dugce coi la ¢6 vai tro quan trong trong viéc md dau
cho cudc cach mang cong nghé 1an thir nhat?

A. Nghién ctru vé lyc van vat hép dan B. Nghién ciu vé nhiét dong lyc hoc

C. Nghién ctru v& cam g dién tir D. Nghién ctru vé thuyét tuong dbi
Cau 2. Ai 1a cha d¢ ctua phuong phap thuc nghi¢m

A. Aristotle. B. Ruther ford. C. Galile. D. Newton.

Cau 3. Mot chiée thude ké ¢o gi61 han do 1a 30 cm va do chia nhé nhét 13 1 mm thi sai s6 dung cu cia no
la:

A.30 cm B. 1 mm C. 0,5 mm D. khong xac dinh.
Cau 4. Phép do truc tiép 1a phép do

A. mot dai luong truc tiép béng dung cu do, Kkét qua do dugc doc truc tiép trén dung cu do do.

B. mdt dai lugng thong qua cong thire 1ién hé véi cac dai luong dugce do truc tiép.

C. str dung céc cong thue vat 1i.

D. c6 d6 chinh xac thip.
Ciau 5. Dic trung co ban ciia cudc cach mang cong nghiép 1an thi 3 1a

A. tu dong hoa cac qua trinh san xuat.

B. st dung tri tué nhan tao, robot, internet toan cau, cong nghé vat liéu nano,...

C. thay thé strc luc co bip bang sirc luc may moc

D. su xudt hién cac thiét bi ding dién trong moi linh vuc san xuét va doi sdng con ngudi.

Céu 6. Néu st dung ampe ké dé do dong dién vuot qua gi6i han do thi c6 thé gy ra nguy co gi ?

A. C6 thé khién ampe ké bi hu hong B. Ampe ké ty can bang khong hong

C. Khong c6 phuong an nao dung D. Ampe khong bi gi hu hong gi
Céu 7. Trong céc cach sur dung thiét bi thi nghiém, cach nao dam bao an toan khi s dung?

A. Nhin tryc tiép vao tia laser. B. Tiép xtc véi day dién bi son.

C. Rat phich dién khi tay con uét. D. Sir dung thiét bi thi nghiém dang thang do.

Cau 8. Mdt hoc sinh dung thude théng ¢6 d0 chia nho nhét 12 lmm dé do chiéu dai cua mot doan thfmg.
Sai s dung cu cua phép do bang thudc trén thuong duge 1ay gia tri bang

A. Smm. B. 0,5mm. C. Ilmm. D. 0,1 mm

Céu 9. Sai s6 c6 nguyén nhan khong rd rang c6 thé do thao tac do khong chuan, do diéu kién lam thi
nghi¢ém han ché hoac do han ché vé gidc quan... goi la

A. sai s0 tuyét doi. B. sai s6 dung cu. C. sai s0 ngau nhién. D. sai s0 hé thong.
Cau 10. Ki hiéu "Output" mang y nghia:

A. Cyc duong B. Cuc am C.DPiaura D. Pau vao

Céau 11. Ding mét thude do co chia o dén milimét do 5 1an khoang cach d giita hai diém A va B déu cho cling
mot gid tri 1,245m. L?iy sai sO dung cu do 1a mot d6 chia nho nhat. Két qua do duoc viét:

A.d=1,245 £0,001 (m) B.d=1245 +2 (mm)

C.d=1245 £3 (mm) D.d=1,245 £ 0,0005 (m)

Cau 12. Goi 4 1a gia tri trung binh, AA’ 13 sai ) dung cu, A41a sai s6 ngﬁu nhién, AA 14 sai s6 tuyét dbi.
Sai s6 tuy¢t doi cua phép do la:

A. AA=AAd / AA', B. AA=A4 AA' C. AA=Ad—AA' D. AA=Ad fAA"
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CHUONG 2: D(:)NG HOC )
Cau 1. B9 dich chuyén 1a mdt dai lupng vecto cho biét ,
A. d¢ dai va hudng cia sy thay doi vi tri cua vat. B. toc do trung binh cua vat.

C. toa d6 va hudng chuyén dong cua vat. D. quang duong vat di duogc.

Céu 2. Mot nguoi di xe may tur nha dén bén xe cach nha 3 km vé phia tdy. Dén bén xe, nguoi d6 1én xe di
tiép 6 km vé phia bac. Quang duong va do dich chuyén tong hop cua nguoi do la

A. 9 km, 6 km. B. 9 km, 3+/5 km. C.3V5 km,3km.  D. 3v/5 km, 6 km.
Céau 3. Toc do trung binh ctia mot ct}uyén dong cho biét 9 )

A. muc d§ nhanh, cham cta chuyén dong. B. thoi gian chuyén dong dai hay ngan.

C. mbc thoi gian di duoc chon. D. hinh dang quy dao chuyén dong.

Cau 4: Mot vat bat dau chuyén dong tur diém O dén diém A, sau
d6 chuyén dong vé diém B (hinh v&). Quing dudng va do dich
chuyén ciia vat twong ing bang

X (m]

Ne @
ce0

we >

A.2m; -2m. B.8m; -2m. C.2m;2m. D.8m;-8m.

Cau 5. Mot hé toa d6 ¢b dinh gén v6i vat lam mde va mot dé)ng hd do thoi gian goi la:

A. Mdc thoi gian. B. Quy dao ctia chuyén dong.

C. Su chuyén dong cua vat do. D. Hé quy chiéu.
Cau 5. Dbi v6i mot vat chuyén dong, dic diém nao sau day chi 13 cia quing duong di dugc, khong phai
cua do dich chuyén?

A. C6 phuong va chiéu xac dinh. B. Co6 don vi do 1a mét.

C. Khong thé c6 do 16n bang 0. D. C6 thé c6 do 16n bang 0.
Cau 6. Mot vat chuyén dong théng c6 do dich chuyén d, tai thoi diém t,va do dich chuyén d, tai thoi
diém to. Vén tdc trung binh ctia vat trong khoang thoi gian tir t dén t, la:

t, +1t, t, —t, t, —t, 21t ¢,

Cau 7. Bé xac dinh toc do trung binh ciia mdt nguoi di xe dap chuyén dong trén doan duong tir A dén B,
ta can dung dung cu do la:

A. chi can dong hd B. chi can thudc
C. Pong ho va thude mét D. Téc ké
Ciu 8. Cap do thi nao ¢ hinh dudi day 1a ctia chuyén dong thang déu?
d cd4 v LT
O 0 > * 0O - >
M (n (1) t (v) 1
A. T va IIL B. I va IV. C. II va IIL D. II va IV.

Cau 9. Biét van toc cua ca nd so voi mat nude ding yén 1a 10m/s, van toc cia dong nudce 1a 4 m/s. Van toc
cua ca no khi ca nd di xudi dong la

A. 14m/s. B. 9m/s. C. 6m/s. D. 5m/s.
Cau 10. Cong thuc lién h¢ gitra do dich chuyén, van toc va gia gia toc cia chuyén dong nhanh dan déu la
A. v —v; =ad B. v’ —v; =2ad. C. v—v, =2ad. D. v; — v’ =2ad.

Céu 11. D) thi nao sau ddy la cta chuyén dong thang cham dan déu?

10
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\‘T Vl/ UR V
C)J P thi 1 t O - D6 thi 2 t 0 Db thi 3 t o D6 thi 4 t
A.Dé thi 1. B. D6 thi 2. C. D6 thi 3. D. D6 thi 4.
Cau 12. D6 dich chuyén va quing duong di dugc cna vat co do 16n bang nhau khi vat chuyén dong
A. thang va khong doi chiéu B. thing va ddi chiéu
C. thang va chi d6i chiéu 1 lan D. thing
Cau 13. Téc ké 1a dung cu dé do
A. toc do. B. nhiét do. C. &p suat. D. tan s.
Cau 14. Dé do téc do cua vat chuyén dong ta can dung cu gi?
A. Pong hd do thoi gian. B. Thudc day.
C. Thudc day va dong ho do thoi gian. D. Pong hd do thoi gian va day doi.
Cau 15. Dung cu ¢ hinh bén 1a -
A. Pong ho can rung. B. Cam bién chuyén dong. @ ‘é”‘::_ ;

-
‘ !

C. Dong ho do thoi gian hién sb. D. Cong quang dién. \

Céu 16. Do doc cua do thi do dich chuyén - thoi gian trong chuyén dong thang cho | @ @ @
biét L —

o

A. d6 16n caa do dich chuyén. B. d6 16n thoi gian chuyén dong.

C. d6 16n quang duong chuyén dong. D. d6 16n van toc chuyén dong.
Ciu 17. Trong cong thire tinh van tdc cta chuyén dong thang cham dan déu v = vo + at thi

A. a ludn cing diu véi v. B. a ludn nguoc diu véi v.

C. aluon am. D. a luén duong.

Cau 18. Chuyén dong nao sau day khong phai 1a chuyén dong thang bién doi déu ?
A. Vién bi lan xuéng mang nghiéng.
B. Vit roi tir trén cao xudng dat.
C. Hon d4 bi ném theo phuong nam ngang.
D. Qua bong duoc ném 1én theo phuong thang ding.
Cau 19. Mot qhét diém chuyén dong thﬁ}ng bién dbi co gia toc 4 va van téc V. Chat diém s& qhuyén dong
A. nhanh dan thi a.v <0. B. cham dan thia=0. C. cham dan thi a.v>0. D. nhanh dan thi a.v >0.

Cau 20. Mot xe may dang chuyén dong voi tbe do Sm/s thi ting toc chuyén dong nhanh dan déu sau 3s dat
téc d6 8 m/s. Chon gdc thoi gian 1a lic xe méay bat dau ting tdc, chiéu dwong 1a chiéu chuyén dong cia xe
may. Gia toc ctia xe may 1a

A. -1 m/s’. B. 6,5 m/s’. C. lm/s%. D. 1,5m/s>.
Cau 21. Mot xe may chuyén dong thang déu véi van tdc 54 km/h thi ham phanh va chuyén dong cham
dan déu. Sau khi him phanh 4 s toc ké chi 18 km/h. Tinh gia téc cua xe?

A. 9 m/s%. B. - 9 m/s>. C.-2,5 m/s. D. 2,5 m/s’.
Céu 22. Tir phuong trinh vén téc: v = -5 + 5t (m/s). Tai thoi diém t = 10 s thi van tdc cua vat [a
A.—5m/s. B. 45 m/s. C. 50 m/s. D. 10 m/s.

Ciu 23. Pic diém cua dd thi d6 dich chuyén — thoi gian d6i véi mot vat chuyén dong thiang theo mot
hudng véi tbe ¢ khong doi 1a:

A. mot duong thang qua gdc toa do.

B. mot duong song song vdi truc hoanh Ot.

C. mdt duong song song véi truc tung Od.

D. mdt duong parabol.
Cau 24. Mot chiée thuyén di xudi dong 1,6 km rdi quay dau di nguoc dong 1,2 km. Toan bo chuyén di mét

11
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45 phut. Tim vén toc trung binh cia thuyén.

A. 2,1 km/h. B. 1,6 km/h. C. 3,7 km/h. D. 0,5 km/h.
Cau 25. D6 thi do dich chuyén - thoi gian trong chuyén dong thang ctia mot chiée xe c6 dang nhu hinh v&.
Trong khoang thoi gian nao xe chuyén dong thiang déu?

A

o [

A. Chi trong khoang thoi gian tir 0 dén t;.
B. Chi trong khoang thoi gian tir t; dén t,.
C. Trong khoéng thoi gian tir 0 &én t,.
D. Khong c6 luc nao xe chuyén dong thang déu.
Ciu 26. Cong thirc lién hé giira do dich chuyén, vén tdc va gia tc ctia chuyén dong nhanh dan déu la:

A vi-v’>=ad. B. v’ —v_ *=2ad. C. v—v, =2ad. D. v —v’=2ad
Cau 27. Chuyén dong cua vat nao dudi day s€ dugc coi la roi tu do néu duoc tha roi?

A. Mot chiéc khan voan nhe. B. Mot soi chi.

C. Mot chiéc 14 cay rung. D. Mot vién soi.

Cau 28. Hai vat duoc tha roi tu do déng thot tir hai d§ cao khac nhau h, va h,. Khoang thoi gian roi cua

A ’ A A A \ e . . 5 A ’ . 5 5 5 A ’ A ’ A h \
vat thir nhat gap doi thoi gian roi cua vat thar hai. Bo qua luc can cta khong khi. Ti s6 cac @6 cao —- 1a:
2

A.£:2. B.£=0,5. C.£=4. D.ﬂzl.
h2 h2 h2 h2
Ciu 29. Pic diém nao dudi day khéng phdi 1 dac diém cua vat chuyén dong roi tu do?
A. Chuyén dong theo phuong thang dimg, chiéu tir trén xudng dudi.
B. Chuyén dong nhanh dan déu.
C. Tai mot vi tri xac dinh va & gﬁn mit dat, moi vat roi tu do nhu nhau.
D. Vin téc tirc thoi duoe xac dinh bang cong thirc v = g.t>
Cau 30. Chon dép an sai.
A. Tai mot vi tri xac dinh trén Trai Dat va ¢ gan mat dat, cac vat déu roi ty do voi ciing mot gia toc g.
B. Trong chuyén dong roi ty do gia téc va van téc nguoc chiéu nhau.
C. Gia tdc cta chuyén dong thiang bién d6i déu 1a dai lugng khong doi.
D. Chuyén dong roi tu do 1 chuyén dong thang nhanh dan déu.
Cau 31. Mot vat nang roi tir o cao 20 m Xuéng mit dat. Sau bao lau vat cham dat? Léy g =10 m/s%
A.t=1s. B.t=2s. C.t=3s. D.t=4s.
Ciu 32. Mot vt roi tir trén cao xudng dat trong thoi gian 4 s. Bé qua st can khong khi. Liy g = 10m/s>.
D0 cao noi tha vat la
A.20 m. B. 40 m. C. 80 m. D. 160m.
Céau 33. Tha roi tu do mot hon soéi tir d6 cao H xudng dat. Trong gidy cudi ciing hon soi roi duoc quing
duong 25m. Bo qua luc can khong khi, 1dy g = 10m/s. D cao noi tha vat 1a
A. 45m. B.20m C.25m. D.10m
Ciu 34. Cong thirc tinh tAm ném xa cta vt ném ngang la:

A L=v, |2 B. L=v0\/z C. L=v,2h. D. L=v,\2¢ .
g g

Cau 35. Mot may bay bay ngang voi tbc d6 150 m/s, & d6 cao 490 m thi tha mot goi hang xudng dat. Lay
g =9,8 m/s>. TAm xa cua géi hang 1a
A. 1000 m. B. 500 m. C. 1500 m. D. 100 m.

12
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Cau 36. Mot vat dugc ném tir d6 cao H voi van toc ban dau v, theo phuong nam ngang. Néu bo qua st
can ctia khong khi thi tim xa L
A. ting 4 lan khi v, tang 2 lan. B. ting 2 1an khi H ting 2 lan.
C. giam 2 lan khi H giam 4 lan. D. giam 2 lan khi v, giam 4 lan.
Cau 37. Mot vat dugc ném ngang véi van tdc vo = 30m/s, & dd cao h = 80m. Léy g = 10m/s>. Tam bay xa
va van tdc cta vat khi cham dit 1a
A. S =120m; v = 50m/s. B. S =50m; v =120m/s.
C. S =120m; v="70m/s. D.S=120m; v = 10m/s.
CAau 38. Mot vat duoc ném xién 1én tir mit dt voi van toc ban ddu vo = 10m/s va gbéc ném o = 60°. Léy g
= 10m/s®. Tam xa va tim bay cao cia vat la
A.L=28,66m; H=3,75m. B.L=3,75m; H = 8,66m.
C.L=3,75m; H=4,33m. D.L=4,33m; H=3,75m.

CHUONG 3: PONG LUC HQC
CAu 1. Toéng hop lyc 13 thay thé

A. mot luc tac dung vao vat bﬁng nhiéu luc ¢ tac dung giéng hét nhu luc ban dau.

B. mdt luc tac dung vao vat bﬁ“mg hai luc ¢6 tac dung giéng hét nhu luc ban dau.

C. hai lyc dong thoi tac dung vao vat bang nhiéu lyuc co tac dung giéng hét nhu cac luc Ay.

D. nhiéu lyc dé)ng thoi tac dung vao vat bﬁng mot luc ¢o tac dung giéng hét nhu cac luc éy.
Céu 2. Phép phan tich lyc cho phép ta thay thé

A. mdt luc bang mot luc khac.

B. mot luc br:ing hai hay nhiéu lyc thanh phﬁn.

C. nhiéu lyc bang mét lyc duy nhét.

D. céc vecto luc bang vecto gia toc.
Cau 3. C6 hai lyc dong qui c¢6 d6 16n bang 9 N va 12 N. Trong s6 cac gia tri sau day, gia tri ndo c6 thé 1a
do 16n cua hop luc?

A. 25N B. 15N C.2N D. IN

Ciau 4. Cho hai lyc ddng quy c6 d6 16n Fi= 40 N, F,= 30 N . Hay tim d6 16n ciia hai lyc khi ching hop
nhau mot goc 0°?

A. 70 N. B. 50 N. C.60N . D. 40 N.
Cau 5. Mot chat diém chiu tac dung dong thoi cta hai lyc thanh phan c6 d6 16n Fi va F» thi hop luc F ciia
ching luon c¢6 do 16n théa man hé thuc:

A.F= F+F. B.|F -F|<F<E+F. C.F=F-F,. D. F= P2 +F
Cau. Do 16n ciia hop luc hai lyc ddng qui hop véi nhau goc o duge xac dinh bang cong thirc:

A. F* =F +F; +2FF, cosa. B. I’ =F +F, - 2FF, cosa.

C.F=F +F,+2FF2cos o D. F° =F +F, -2FF,.
Cau 7. Qué’n tinh 1a tinh chat ctia moi vat c6 xu hudng bao toéq

A. van toc cua vat. B. khoi }uc_mg cua vat.

C. lyc tac dung vao vat. D. gia toc cua vat.

Cau 8. Hai luc c6 gia déng quy c¢6 do 16n 13 6N va 8N va c6 phuong vudng goc voi nhau. Hop luc cua
hai lyc nay c6 do 16n la

A. 4N. B. 10N. C. 2N. D. 48N.
Cau 9. Theo dinh luat 1 Newton thi

A. luc 12 nguyén nhan duy tri chuyén dong.

B. mot vat s& gilt nguyén trang thai dimg yén hodc chuyén dong thiang déu néu né khong chiu tac dung
cua luc nao.

C. mot vat khong thé chuyén dong dugce néu hop luc tac dung 1én né bang 0.

D. moi vat dang chuyén dong déu c6 xu hudng dimg lai do quéan tinh.
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Cau 10. Mot vat dang chuyén dong vdi van tdc 3m/s. Néu b6ng nhién cac lyc tdc dung 1€n nd mét di thi

A. vat dung lai ngay.

B. vt tiép tuc chuyén dong theo hudng cii v6i van téc 3 m/s.

C. vat d6i huéng chuyén dong.

D. vat chuyén dong cham dén rdi dung lai.
Cau 11. Biéu thtrc ndo sau day 1a biéu thirc ctia dinh luat IT Newton khi vat c¢6 khéi luong khong doi trong
qué trinh xem xé&t?

A.Z-IZE. B. F=ma. C.a=""Yo D.a= .

m t—t, t—t,

Cau 12: Duoi tac dung cuia mot luc 20N, mot vat chuyén dong voi gia tde 0,4m/s2. Hoi vat do chuyén
dong véi gia tbe bang bao nhiéu néu lyc tic dung bing 50N?
A.a=0,5m/s%; B.a= 1m/s’; C.a=2m/s%; D. a=4m/s%;
Céu 13: Mot lyc 4 N tac dung 18n vat c6 khéi lugng 0,8 kg dang dung yén. Bo qua ma sat va cac luc can.
Gia toc clia vat bang

A. 32 m/s’. B. 0,005 m/s?. C. 3,2 m/s. D. 5 m/s%.
Cau 14. Theo dinh luat 3 Newton thi lyc va phan luc la cap luc

A. can bang. B. c6 cung diém dit.

C. cung phuong, cing chiéu va cung do 16n. D. xuat hién va mét di dong thoi.
Cau 15. Cap “luc” va “phan lyc” trong dinh luét III Newton

A. tac dung vao cung mot vat. B. tdc dung vao hai vat khic nhau.

C. khong bang nhau vé do 16n. D. bang nhau vé d6 16n nhung khéng cing gié.

Cau 16. Mot nguoi kéo xe hang trén mit san nam ngang, lyc tac dung 1én ngudi dé lam ngudi chuyén
dong vé phia trude 1a lyc ma

A. nguoi tadc dung vao xe. B. mat dét tac dung vao nguoi.

C. ngudi tac dung vao mit dat. D. xe tdc dung vao nguoi.
Cau 17. Mot luc khong ddi tac dung vao mot vat co khéi lugng 2,5 kg 1am van tdc cua nod tang dan tir 2 m/s
dén 6 m/s trong 2 s. Lyc tac dung vao vat c6 do 16n bé“mg

A.7,5N. B.5N. C.0,5N. D.2,5N.
Céu 18 Chon phat biéu dung.

A. Ap sudt nu6c ¢ day binh chira chi phu thuc vao dién tich mat day.

B. Ap suit chét 16ng phy thudc vao hinh dang va kich thudc ctia binh chira.

C. Ap suit chét 1ong tai mot diém bat ki trong chat 16ng c6 tac dung nhu nhau theo moi huéng.

D. Tai mot diém bét ki trong chét 1ong, ap suét chat 1ong c6 chiéu hudng xudng.
Cau 19. Vat 100 g chuyén dong trén duong thang ngang véi gia téc 0,05 m/s>. Hop luc tic dung véo vt
¢6 d6 16n bang

A. 0,5 N. B.5N. C. 0,005 N. D. 0,05 N.
Cau 20. Trong céac hién tuong sau, hién tugng nao xdy ra khéng do quén tinh?

A. Bui roi khéi 4o khi ta giti manh éo.

B. Van dong vién chay da trudce khi nhay cao.

C. Ludi bua dugc tra vao can khi gd can bua xudng nén.

D. Khi xe chay, hanh khach ngdi trén xe nghiéng sang trai, khi xe ré& sang phai.
Cau 21. Dai lugng dac trung cho murc quan tinh cia mot vat la

A. trong luong. B. khéi lugng. C. van tdc. D. luec.
Céu 22. Chon phét biéu ding. Ngudi ta ding biia déng mot cay dinh vao mot khdi gb.

A. Lyc cua bua tac dung vao dinh 1én hon lyc cua dinh tdc dung vao bua.

B. Luc cua bua tac dung vao dinh vé d6 16n béng luc cia dinh tac dung vao bua.

C. Lyc cua bua tdc dung vao dinh nhd hon luc cua dinh tdc dung vao bua.

D. Tuy thudc dinh di chuyén nhiéu hay it ma lyc do dinh tic dung vao bua 16n hon hay nho hon lyc do
bua tac dung vao dinh.
Cau 23: Chon cau trd 101 dung. Hai luc truc ddi 14 hai luc
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A. C6 cung d6 16n, cing chiéu. B. C6 cung gia, cung d6 16n nhung ngugc chiéu.
C. Co cung d9 1on, nguoc chiéu. D. C6 cung gia, cung d6 16n va cung chiéu.
Cau 24. Mot vat khdi luong m dit & noi ¢6 gia toc trong truong g. Phat biéu nao sau ddy khong ding?
A. Trong luc c6 d6 16n duoc xéac dinh boi biéu thirc P = mg.
B. Diém dit cua trong luc 1a trong tdm cua vat.
C. Trong luc ti 1€ nghich voi khdi luong cua vat.
D. Trong luc 1a luc hut cua Trai dét tac dung 1én vat.
Cau 25. Treo vat c6 khéi luong 1kg vao déu dudi soi ddy khong dan . Lay g = 10m/s? Khi vat dung yén,
lyc cang day tac dung 1én vat c6 d6 1on 1a
A. IN B. 10N C.0,IN D. 20N
Cau 26: Trong luc tac dung lén vat co
A. d6 16n ludn thay doi.
B. diém dit tai trong tAm cua vat, phuong thang dtng, chiéu tir trén xudng.
C. diém dit tai trong tAm cua vat, phuong thang dung, chiéu tir duoi én.
D. diém dat bat ky trén vat, phuong thang dung, chiéu tir trén xudng.
Ciu 27: Phat biéu ndo sau day sai khi noi vé trong luc ?

A. Trong luc x4c dinh boi biéu thic P = m.g
B. Trong luc 1a lyc huat cua Trai Dit tac dung 1én vat.
C. Trong lyc tac dung 1én vat ty 1é thuan véi khéi luong vat.
D. Tai mot noi trén Trai DAt trong luc tac dung 1én vat ti 1€ thuan véi gia tdc roi tu do.
Ciu 28 Phat biéu nao sau day sai khi noi vé trong luong cia vat ?
A. Trong luong 1a do 16n trong luc tac dung lén vat B. Trong lugng cua vat luon khong doi

C. Trong lugng ki hi¢u 1a P. D. Trong luong duoc do bang luc ké.
Cau 29: Trong tam cua vat la diém dit cua

A. trong luc tac dung vao vat. B. luc dan hdi tac dung vao vit.

C. luc hudng tam tac dung vao vat. D. luc tir trudong Trai Pat tic dung vao vat.
Cau 30: Don vi luc cang day la

A. Watts (W) B. Joules (J) C. Newton (N) D. Radians (Rad)

Cau 31: Cau nao sau day sai?

A. Luc cing cta diy c6 ban chat 13 lyc dan hoi.

B. Luc cang co thé 1a luc kéo hodc luc nén.

C. Luc cang cua day co6 diém dit 1a diém ma dau day tiép xuc véi vat.

D. Luyc cing c6 phuong tring véi chinh soi day, chiéu huéng tir hai ¢au vao phan giira ctia day.
Cau 32: Khi vat treo trén sgi day nhe can b?lng thi trong luc tdc dung Ién vat

A. cung hudng véi luc ciang day. B. can bang véi luc cang day.
C. hop v6i luc cang day mot goc 90°. D. bang khong.
Cau 33: H¢ s0 ma sat truot 1a p, phan lyc tdc dung 1én vat 1a N. Luc ma sét trugt tac dung 1€n vat 1a F.
Chon h¢ thtrc dung:
N
A°Fmst=u_t B. Fingt = p¢N? C. Fnst = N D. Finse = ueN

CAu 34. Hé s6 ma st truot phu thudc céac yéu t6 nao?

A. Vit liéu va tinh trang cta hai bé mat tiép xuc.

B. Dién tich tiép xtic va toc do cua vat.

C. Dién tich tiép xtic va cac diéu kién vé bé mit.

D. Dién tich tiép xuc va ban chat bé mat.
Cau 35. Mot vat co khdi lugng 80kg chuyén dong thang déu dudi tic dung ctia mot luc kéo song song véi
mat phang ngang va c6 6 16n 200N Lay g=10m/s>. Hé s6 ma sat giita vt va mit phang ngang la

A. 0,25. B. 0,3. C.0,2. D. 0,1.
Cau 36. Mot vat truot trén mot mat phéng nam ngang. Néu khdi luong cua vat do giam 2 14n thi hé sb ma
sat truot gitra vat va mat phang s& . i .

A. tang 2 lan. B. tang 4 lan. C. khong do1 D. giam 2 lan
Ciu 37. Trudong hop nao dudi day xuit hién lyc ma sat 1an?
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A. Ma sat gitta ma phanh va vanh banh xe khi phanh xe. B. Ma sat khi danh diém.

C. Ma sat tay cdm qua bong. D. Ma sat giira banh xe v&i mat duong.

Cau 38. Mot nguoi kéo xe hang trén miat san nam ngang, lyc tac dung 1én ngudi dé lam ngudi chuyén
dong vé phia trude 1a lyc ma

A. nguoi tac dung vao xe. B. xe tac dung vao nguoi.

C. ngudi tac dung vao mit dat. D. mit dét tac dung vao ngu’(‘)’i
Cau 39. Mot vat truot cd ma sat trén mot mat tlep XUc nam ngang. Néu dién tich tlep xUc cua vat d6 giam
3 1an thi do 16n luc ma sat truot gitta vt va mit tiép xtc s&

A. giam 3 lan. B. ting 3 lan. C. giam 6 lan. D. khong thay doi.
Cau 40: Mot vat c6 trong luong 250N trugt trén mat san nam ngang, biét luc ma sat truot béng 50N. H¢
s6 ma sat truot gitra vat va san la:

A. 0,2 N/m B.5 C.5N/m D. 0,2

I/ Ty luén
Bai 1. Cho mét xe 6 t6 chay trén mot quang duong trong Sh. Biét 2h déu xe chay vdi toc do trung binh
60km/h va 3h sau xe chay véi toc do trung binh 40km/h. Tinh téc trung binh ctia xe trong sudt thoi gian
chuyén dong.
Bai 2: Mot 6t6 c6 khdi lugng 1,5 tan dang chuyén dong véi v = 54km/h thi him phanh, chuyén dong cham
dan déu. Biét luc ham 3000N. Tinh quing duong va thoi gian xe di duoc cho dén khi dimg lai.
Bai 3: Mot xe 6t6 dang chay trén duong lat bé tong voi van tdc vo = 72km/h thi hdm phanh. Quéing duong
0t6 di duoc tir lac ham phanh dén khi dung han 1a 40m. Xac dinh hé sd ma sat truot gitra banh xe va mat
duong.

Bai 4: Mot vat c6 khéi lugng 500g chuyén dong nhanh dan déu vdi véan téc ban dau 2m/s. Sau thoi gian
4s, n6 di duoc quing dudng 24m. Biét vat ludn chiu tac dung cia luc kéo Fx va luc can F. = 0,5N. Tinh d6
16n caa luc kéo.
Bai 5. Mot vat co khdi lugng m = 2 kg dang nam yén trén mit phiang ngang thi chiu tac dung ctia luc
kéo F theo phuong nam ngang. Vat bat dau trugt thang nhanh dan déu véi gia toc 2 m/s?, cho do 16n
luc ma sat trugt bang 2 N. Liy g = 10 m/s”.
a. Tinh d0 16n cua luc kéo?
b. Sau 5 gidy, luc kéo ngimg tac dung. Tinh thoi gian vat di dugc quing duong 18 m ké tir khi luc
kéo ngurng tac dung?
Bai 6. Mot vat chuyén dong nhanh dan déu véi van toc dau 36 km/h. Trong gidy thir tu ké tir luc vat bat
dau chuyén dong vat di duge quing duong 13,5 m. Tinh gia tdc chuyén dong cia vat.
Bai 7. Mot vat duoc tha roi ty do tai noi co gia tde g =10 m/s?. Tinh quing duong vat roi dugc trong 2s
va trong gidy thir 2.
Bai 8. C6 hai liuc dong quy c6 do 16n bang 3 N va 4 N. Biét hai luc vudng goc voi nhau, d6 16n hop luc
bang bao nhiéu?
Bai 9. Mot xe tai kéo mot 6 t6 bang day cap. Tir trang thai dimg yén sau 100 s 6 t6 dat van toc v = 36
km/h. Khéi lugng 6 t6 1a m = 1000 kg. Luc ma sat bang 0,01 trong lyc 6 t6. Tinh luc kéo cia xe tai
trong thoi gian trén.
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C.DE THAM KHAO

PHAN 1: Tric nghiém (7 diém, 28 ciu)
Cau 1: Béi twong nghién ciru cua Vat li gdm
A. Vit chat va niang luong
B. Cac chuyén dong co hoc va niang luong
C. c4c dang van dong cua vat chit va nang lugng.
D. Cac hién tuong tu nhién
Cau 2: Mot hé toa d6 cd dinh gan voi vat lam mdc va mot dong hd do thoi gian goi 1a
A. Mbc thoi gian. B. Su chuyén dong cta vat do.
C. Hé quy chiéu. D. Quy dao cua chuyén dong
Cau 3: Tir A mdt chiéc xe chuyén dong thing trén mot quing dudng dai 10 km, rdi sau d6 1ap tirc quay vé
vé A. Thoi gian cta hanh trinh 1a 20 phat. Tdc d6 trung binh ctia xe trong thoi gian nay 1a
A. 20 km/h. B. 30 km/h. C. 60 km/h. D. 40 km/h.
Ciu 4: Mot luc khong ddi tac dung vao mot vat c6 khdi luong 5 kg 1am van tdc ciia nd ting dan tir 2 m/s
dén 8 m/s trong 3 s. D 16n cua luc tac dung vao vat 1a

A. 2N B.5N. C.10N. D.50N
Ciau 5: Viét cong thirc lién hé giita duong di, van tdc va gia toc cta vat chuyén dong nhanh cham dan déu.
A. v2 —v¢® = as (a va vo cing dau). B. V2 —vo? =2 (a va vo trai dau).
C. v —vo=2as (avavpcung déu) D. v? — vo> = 2as (a va vo cting dau).
Cau 6: Chuyen dong thang chém dan diéu 1a chuyén dong c6
A. van toc giam déu, gla toc giam déu B. van toc giam déu, gia toc khong d6i
C. van tbc Kkhong doi, gia toc giam déu D. van toc khong doi, gia toc khong doi

Cau 7: Chuyén dong ciia vat nao dudi day khong thé coi 1a chuyén dong roi tur do?
A. Mot vién da nho dugc tha roi tir trén cao xudng dat
B. Céc hat mua nho lic bat du roi
C. Mot chiéc 14 rung dang roi tir trén ciy xudng dat
D. Mot vién bi chi dang roi & trong dng thuy tinh dat thang dung va duge hut chan khong
Cau 8: Mot vat roi tu do tir do cao 20m. Ly g = 10 m/s”. Van tdc khi cham dét 1a:
A. 10 m/s. B. 30 m/s. C. 40 m/s. D. 20 m/s.
Cau 9: Diéu nao sau day 1a sai khi néi vé trong luc?
A. Trong lyc xac dinh béi biéu thirc P = mg.
B. Diém dit cua trong luc 1a trong tam cua vat.
C. Trong lyc ti 18 nghich véi khéi lugng clia chung.
D. Trong luc 1 lyc hut cta trai dat tic dung 1én vat.
Cau 10: Cac hién tuong vat li nao sau day khéng lién quan dén phuong phép thuc nghiém:
A. Tinh toan quy dao chuyén dong ctia Thién vuong tinh dua vao toan hoc.
B. Tha roi mdt vat tir trén cao Xuéng mat dat.
C. Kiém tra sy thay doi nhiét do trong qua trinh néng chay hoic bay hoi ctia mot cht.
D. Ném mot qua bong 1én trén cao
Céu 11: Chon dép an sai khi n6i vé nhiing quy tic an toan trong phong thi nghiém:
A. Poc ki huong dan st dung thiét bi va quan sat céc chi dan, cac ki hiéu trén céac thiét bi thi nghiém.
B. Tit cong tac nguodn thiét bi dién sau khi cdm hodc thao thiét bi dién.
C. Kiém tra cén than thiét b, phuong ti¢n, dung cu thi nghiém trudc khi sir dung.
D. Chi tién hanh thi nghiém khi duoc su cho phép cta gido vién hudng din thi nghiém.
Cau 12: Goi van tdc tuyét ddi, van toc tuong ddi ciia mot vat 1an luot 1a \;1,3 , \;1,2 va van toc kéo theo trong
truong hop ndy 1a v23. Cong thire ndo sau ddy 1a cong thirc cong vén toc?
Avio =Vis+ Vs B.vis =Vi2 V2. C.v23 =Vip +Vi3. D.vis =2(vi2 +v23).
Céu 13: Céc hién tugng vat li nao sau day khéng lién quan dén phuong phap li thuyét:
A. Tinh todn quy dao chuyén dong cua Thién vuong tinh dya vao toan hoc.
B. Qua dia cau 12 mé hinh thu nho cua Trai dét.
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C. Dé biéu dién duong truyén cua anh sang ngudi ta dung tia sang.

D. Ném mét qua bong 1én trén cao.
Céu 14: Mot hoc sinh tién hanh do gia tdc roi tu do tai mot phong thi nghlem Phep do g1a tc roi tu do
hoc sinh nay cho gla tri trung binh sau nhiéu lan do 12 g = 9,7166667 m/s’ v4i sai s6 tuyét ddi tuong tmg 1a
Ag = 0,0681212 ms>. Két qua ctia phép do duoc ghi duéi dang

A. g=09,72 £ 0,068 m/s* B.g=9,7+0,1 m/s?
C.g=9,72+0,07 m/s’ D.g=9,716 + 0,068 m/s
Cau 15: D6 thi van tbc — thoi gian cua chuyén dong thiang déu c6 dang:
A. Buong thang qua gdc toa do. B. Parabol.
C. Buong thing song song truc van tc. D. Pudng thing song song truc thoi gian.

Cau 16: ’Theo dinh luat II Newton: )

A. Gia toc cua vat ti 1€ thuan véi luc tac dung vao vat va ti 1€ nghich véi khoi lugng cua vat va dugc tinh
boi cong thie d = F/m.

B. Luc tac dung vao vat ti 1¢ thuan voi khéi lugng cua vat va dugc tinh bdi cong thire F =ma.

C. Lyc tac dung vao vat ti 1¢ thudn véi gia tdc cua vat va duoc tinh boi cong thirc F = ma.

D. Khéi luong cua vat ti 18 thuén véi luc tac dung vao vét va duoc tinh b("r,i cong thl’rc m=F /a.

Cau 17: Cong thuc lién hé van toc va gia toc trong chuyén dong thang bién doi déu

A.v=vg+at? B.v=vo+at. C.v=vo—at D.v= -vo+at
Cau 18: Mot vat chuyén dong thang déu véi téc do 36km/h, quang dudng vét di duoc trong khoang thoi
gian 5s la

A. 36m. B. 10m. C. 50m. D. 180m.

Cau 19: Diéu nao khéng dinh dudi day chi ding cho chuyén dong thang nhanh dan déu?

A. Van toc cua chuyen dong tang déu theo thoi gian.

B. Van tdc cta chuyén dong khong doi.

C. Chuyen dong co vecto gia toc khong doi.

D. Van toc ciia chuyén dong 1a ham bac nhat cta thoi gian.
Cau 20: Mot doan tau roi ga chuyén dong thang nhanh dan déu. Sau 3 phut tau dat téc do 40 km/h. Tinh
quang duong ma tau di dugc trong 3 phut do.

A. 400m. B. 500m. C. 1000m. D. 600m.
Cau 21: Mot nguoi di xe may tir nha dén bén xe bus cach nha 6 km vé phia Pong. Nguoi do tiép tuc 1én
xe bus di tiép 6 km vé phia Bic. Po dich chuyén tong hop clia nguoi nay la:

A. 12 km, B. 6 km. c. 6¥2 km. D. 72km.
Ciau 22: Khi thang (ham), xe khong thé dimg ngay ma con tiép tuc chuyén dong thém 1 doan duong 1a do:
A. Quan tinh cua xe. B. Ma sat khong du 16n.
C. Lyc ham khong di 16n. D. Ca 3 cau déu ding.

Qﬁu 23: Mot vat co trong lugng 250N trugt trén mat san nam ngang, biét luc ma sat truot bé“mg 50N. Hé¢
sO ma sat truot gilra vat va san la:
A. 0,2 N/m B.5 C.5N/m D.0,2

Céu 24: Gia toc 1a 1 dai luong
A. Dbai so dic trung cho su bién ddi nhanh hay cham cua chuyén dong.
B. Pai sd, dic trung cho tinh khong d6i cua van toc.
C. Vecto, dic trung cho sy bién d6i nhanh hay cham ctia chuyén dong.
D. Vecto, dac trung cho sy bién d6i nhanh hay cham cua van tde.
Cau 25: Mdt vat dang chuyén dong voi van tde khong dbi. Téng hop luc F tac dung vao vat dugc xac dinh
boi:
A.F=v?/2m B.F=mv C.F=mg D.F=0
Ciu 26: Truong hop nao sau day noi dén vén tdc trung binh:
A. Vin tbc ctia nguoi di bo 1a 5 km/h.
B. Khi ra khoi nong sting, van tdc ctia vién dan 1a 480 m/s.
C. S6 chi cta tdc ké gin trén xe may 1a 56 km/h.
D. Khi di qua diém A, van tdc cta vat 1a 10 m/s.

18



Truong THPT Ton Thit Ting M@én Vit Ly 10 — NH: 2023-2024

Cau 27: Mot doan tau dang chay v6i van tdc 72km/h thi him phanh xe chuyén dong cham dan déu sau 5s
thi dimg han. Quing dudng ma tau di duoc tir luc bit dau hdm phanh dén lac dimg lai 13

A. 4 m. B. 50 m. C.18m. D. 14,4 m.
Cau 28: Theo dinh luat I Niu-ton thi

A. v6i mdi lyc tac dung ludn c6 mot phan luc truc ddi véi no.

B. moi vét dang chuyén dong déu c6 xu hudng dimg lai do quan tinh.

C. mot vat s& giit nguyén trang thai ding yén hodc chuyén dong thang déu néu n6 khong chiu tac dung ciia
bt ki lyc ndo khac

D. mot vat khong thé chuyén dong duoc néu hop lyc tac dung 1én nd bang 0.

PHAN 2: Tu luin (3 diém) q ,

C?}u 1: Xét7m(;3t van dong vién chay xe dap trén mdt doan duong thang. Van téc cua van dong vién nay tai
moi thoi diem dugc ghi lai trong bang dudi day.

0 5 10 15 20 25 30 35 40 45

193}
o

5 5 8 9 10 10 10 12 14 16 16

Hay vé& d6 thi van toc — thoi gian va mo ta tinh chat chuyén dong cua van dong vién nay

Ciu 2: Mot nguoi tha roi mot hon bi tir trén cao xudng dat va do duoc thoi gian roi 1a 3,1 s. Bo qua sirc
can khong khi. Liy g =9,8 m/s”.

a. Tinh d6 cao ctia noi tha hon bi so v&i mit dat va van tde luc cham dat.

b. Tinh quing dudng roi duoc trong 0,5 s cudi trudc khi cham dat.

Ciu 3: Mot ca nd trong nude yén ling chay véi van téc 30 km/h. Ca nd chay trén dong séng nude chay tir
bén A dén bén B mét 2 gid va di nguoc lai tir bén B dén bén A mat 3 gid. Tim khoang cach giita hai bén
song?

Ciau 4: Mot xe 6t0 dang chay trén duong lat bé tong véi van tdc vo = 72km/h thi him phanh. Quing
duong 6t6 di duoc tir luc him phanh dén khi dimg han 1a 40m. Tinh hé s6 ma sat truot giita banh xe va
mat duong.

I. PHAN TRAC NGHIEM (7 diém)
Cau 1. Vat li 1a mén “khoa hoc ty nhién” ¢ dbi tugng nghién ctru tap trung vao
A. cac dang van dong cua vat chét (chét, truong), nang luong.
B. cic chat va su bién doi ciia chung.
C. Céc vat song.
D. CAu tao cua Trai Pat va bau khi quyén bao quanh no.
Ciau 2. Lyc ma sat nghi xuat hién trong truong hop quyén sach
A. nam yén trén mit ban nam ngang. C. truot trén mat ban nghiéng.
B. ndm yén trén mit ban nam nghiéng D. dung yén khi treo trén mot so1 day
Céu 3. Céach sap xép nao sau day trong 5 bude ciia phuong phéap thuc nghiém ding?
A. Xéc dinh van dé can nghién ctru, du doan, quan sat, thi nghi¢m, két luan.
B. Quan sat, xac dinh van dé can nghién ctru, thi nghiém, du doan, két luan.
C. Xac dinh van dé can nghién ciru, quan sat, du doan, thi nghi¢m, két luan.
D. Thi nghi€m, xac dinh van dé can nghién ctru, dy doan, quan sat, két luan.
Cau 4. Bé dam bao an toan trong phong thuc hanh can thyc hién nguyén tic nao dudi day?
A. Lam thi nghiém theo sy huéng dan ctia ban bé trong 16p.
B. C6 thé nhan biét hoa chét bang cach nguri hoa chét.
C. Mang d6 in vao phong thyc hanh.
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D. Doc ki ndi quy va thuc hién theo ndi quy phong thuc hanh.
Céu 5. Mot vat dang chuyén dong bdng nhién cac luc tac dung 1én né mat di thi
A. Vit dung lai ngay.
B. Vit d6i huéng chuyén dong.
C. Vat chuyén dong cham dén rdi dung lai.
D. Vit tiép tuc chuyén dong theo hudng cii voi van tdc ban dau.
Céu 6. Sai sb ctia phép do bao gdm
A. sai s6 ngau nhién va sai s6 don vi. B. sai s6 ngéu nhién va sai s6 hé thong.
C. sai sb hé théng va sa s6 don vi. D. sai s6 don vi va sai s dung cu.
Cau 7. Mot hoc sinh do chiéu dai cay but dugc Kkét qua 1= 20,0 £ 0,5 cm. Sai $0 tuong dbi
cua phép do cay but la
A. 0,05 %. B. 5 %. C. 2,5 %. D. 25%
Cau 8: Dinh luat II Niuton xac nhan rﬁng:
A. Khi lic tac dung 1én vét bang 0 thi vt chuyén dong thing déu do quan tinh.
B. Gia toc ciia mot vat ti 18 véi luc tac dung vao vt va ti 1¢ nghich véi khdi lugng cua vat do.
C. Khi mot vat chiu tac dung cua mét vat khac thi n6 cling tdc dung 1€n vat khac d6 mot phan
lyc truc dbi.
D. Khi chiu tdc dung cia mdt lyc khong ddi thi vat chuyén dong vdi van tde khong doi.
Cau 9. Két luan nao sau day dung khi noi vé d6 dich chuyén va quing dudng di duoc cia mot vat.
A. Do dich chuyén va quang duong di dugc déu 1a dai luong vo hudng.
B. Do dich chuyén 1a dai luong vecto con quing duong di dugc 1a dai luong vo hudng.
C. b6 dich chuyén va quang duong di duoc déu 1a dai lugng vecto.
D. Do dich chuyén va quing dudng di duoc déu 1a dai luong khong am.
Cau 10: Mot luc 4 N tac dung 1én vat c6 khdi lugng 0,8 kg dang dimg yén. Bo qua ma sat va cac
luc can. Gia tdc cua vat béng
A. 32 m/s%. B. 0,005 m/s?. C. 3,2 m/s. D. 5 m/s%.
Cau 11. Mot hoc sinh di xe dap 400 m tir nha dén nga tu cia mot con duong va r€ trai di thém 300 m
nir a. Do dich chuyén cua hoc sinh 1a
A. 100 m. B. 700 m. C. 500 m. D. 250 m.
Céu 12. Mot ngudi di xe may tir nha dén bén xe bus cach nha 6 km vé phia dong. Pén bén xe, ngudi do
1én xe bus di tiép 20 km vé phia bic. Quing dudng di duoc trong ca chuyén di
A. 28,88 km B. 26 km. C. 32,4 km. D. 28,6 km

Cau 13. Mot luc Fy tac dung 1én vat m;. Mot luc F» tac dung 1én vat my. Néu F, = F1/3 va m; = 2my/5 thi
mbi quan hé giita hai gia toc ai/a; 1a :
A. 2/15 B. 152 C.11/15 D. 5/6

Cau 14. Mot xe tai chay véi toc d6 40 km/h va vuot qua mot xe gan may dang chay véi toe do 30 km/h.
Van tdc clia xe may so Vi xe tai bang bao nhiéu?

A. 5 km/h. B. 10 km/h. C. - 5 km/h. D. - 10 km/h.
Caiu 15. Chon phét biéu sai:

A. Trong lyc cua mot vat 1a luc hép dan gitra Trai Dt va vat do.

B. Trong lugng cua vat 1a do 16n cua trong luc tac dung lén vat.

C. Trong tam cua vat la diém dat cua trong luc.

D. Trong lyc tac dung 1én vat 1a khong doi.
Cau 16. Chon dép an ding

A. Vin téc trung binh 1 mot dai luong c6 hudng.

B. Vian tdc trung binh 1a mot dai lwong v6 hudng.

C. Toc d6 trung binh 12 mot dai lugng c6 hudng.

D. Téc do tire thoi 1a mot dai lugng 6 hudng.
Ciu 17. Cho mdt xe 6 t6 chay trén mot quing dudng trong 5h. Biét 2h dau xe chay véi toc d6 trung binh
60 km/h va 3h sau xe chay véi toc do trung binh 40 km/h.Tinh toc trung binh cta xe trong sudt thoi gian
chuyén dong.
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A. 48 km/h. B. 20 km/h. C. 40 km/h. D. 60 km/h.
Céu 18. Trong d6 thi vén tc, duong biéu djén song song voi truc Ox cho biét )
A. Van toc khong doi B. van toc bang 0 C. Van toc tang D. Van toc giam

Cau 19. Chon y sai. Luc ma sat nghi
A. c6 hudng ngugc v6i hudng cua lyc tac dung c6 xu hudng lam vét chuyen dong.
B. c6 dd 16n bang d6 16n cua luc tac dung c¢6 xu hudng 1am vat chuyén dong, khi vat con chwa chuyén
dong.
C. c6 phuong song song véi mit tiép xtc.
D. 1a mdt lyc ludn ¢ hai.
Cau 20. Gia tdc 1a mot dai luong

A. dai s6, dic trung cho sy bién thién nhanh hay cham cua chuyén dong.

B. dai sd, dic trung cho tinh khong ddi cua van téc.

C. vecto, dac trung cho su bién thién nhanh hay cham cta chuyén dong.

D. vecto, déc trung cho su bién thién nhanh hay cham cua van tde.

Ciau 21. Chon cau sai. Chét diém chuyén dong theo mot chiéu véi gia toc a = 4m/s? c6 nghia la

A. Luc dau vén toc bang 0 thi sau 1s van téc ctia nd bang 4m/s.

B. Luc van tdc bang 2m/s thi sau 1s van tdc ciia né bang 6m/s.

C. Lic van toc bang 2/s thi sau 2s van tdc ctia né bang 8m/s.

D. Luc van toc bang 4m/s thi sau 2s van toc cta né bang 12m/s.

Cau 22. Mot xe lira bat dau doi khoi ga va chuyén dong thang nhanh dan véi gia toc 0,1 m/s>. Khoang
thoi gian dé xe dat dugc van toc 36km/h 1a:

A. t=360s. B. t =200s. C. t=300s. D. t=100s.

Ciu 23. Trong chuyén dong thang bién d6i déu , tinh chat nio sau day sai?

A. Tich s6 a.v khong do6i

B. Van tdc v 1a ham sb bac nhit theo thoi gian

C. Gia toc a khong doi

D. Phuong trinh chuyén dong 1a ham s6 bac 2 theo thoi gian

Cau 24.Phat biéu nao sau day chwa ding:

A. Trong cac chuyén dong nhanh thfmg dan déu, van téc c6 gia tri duong

B. Trong cac chuyen dong nhanh thang dan déu, van toc a cung dau vOi van toc v

C. Trong chuyen dong thang cham dan deu cac véc to van tdeva gia tdc ngugc chidu nhau

D. Trong chuyén dong thang c6 van tdc ting 1 lwong bang nhau sau 1 don vi thoi gian 13

chuyén dong thang nhanh dan déu.
Ciu 25. Mot vat chuyén dong c6 cong thirc van tdc: v = 2t + 6 (m/s). Quing duong vat di duoc trong 10s
dau 1a:

A.10m. B. 80m. C. 160m. D. 120m.
Ciu 26. Nguoi ta dung mét soi dy treo mot qua nang vao mot cai moc trén tran nha. Trong nhing diéu
sau day noi vé luc cang cua soi day, diéu nao 1 ding?

A. Luc cang la luc ma sg¢i day tac dung vao qua nang va cai moc

B. Luc cing hudng tir mi dau soi dy ra phia ngoai soi diy

C. Luc cang la luc ma quéd ndng va cai moc tac dung vao soi day, lam n6 cang ra

D. Lyc cing ¢ dau day budc vao qua ning 16n hon ¢ ddu diy budc vao cai moc
Ciu 27. Chuyén dong nao duéi day duoc xem 1a roi tu do?

A. Mot canh hoa roi.

B. Mot vién phén roi1 khong van tdc dau tir mat ban.

C. Mot hon soi duge ném 1én theo phuong thing dung.

D. Mot van dong vién nhay du.

Cau 28. Nhan dinh nao sau day vé luc ma sat 12 sai?
A. Lyc ma sat truot ludn nguoc chiéu so véi chiéu chuyén dong tuong ddi giita cac vat.
B. Luc ma sat trugt xuat hién gitra hai vat c6 do 1on ti 1€ vai 4p lyc cta vat [én mat tiép x1c.
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C. Hé s ma sat truot phu thudc vao vat li€u va tinh trang mat tiép x1c.

D. Luc ma sat trugt ti I¢ thudn voi trong lugng cua vat.
II. PHAN TU LUAN(3 diém
Céu 29. Mot thuyén di tir bén A dén bén B cach nhau 6 km r6i trd vé& A. Biét rang van toc thuyén trong
nude yén ling 14 6 km/h, van tdc nude chay 1a 2 km/h. Tinh thoi gian chuyen dong cua thuyen
Céu 30. Mot ngudi boi doc trong bé boi dai 50m. Boi tir dau bé dén cudi bé hét 20s, boi tiép tir cudi bé
quay vé dau bé hét 22s. Xac dinh van tdc trung binh cia ngudi ndy boi ca di 1an vé.
Céu 31. Mot 6 t6 c6 khdi luong m = 1000kg chuyén dong thiang nhanh dan déu vé6i van tée v = 18km/h
thi tai xé tat may. Luc ma sat do 16n SO0ON va khong ddi. Hoi xe di thém duoc bao xa nita thi dung lai.
Cau 32. Cho mot vat roi ty do tir d¢ cao h. Trong 2s cudi cung trude khi cham dat, vat roi duoc quang
duong 60m. Tinh thoi gian roi va d6 cao h cua vat luc tha biét g = 10 my/s.

‘ , ] DE SO 3
PHAN L TRAQ NQHIEM (7 diém) o ’ ’
Cau 1. Mot chat diém chuyén dong nhanh dan deu voi gia toc a. Trong khoang thoi gian 2 s toc do cua
vat tang thém 8 m/s. Gia toc a bang
A. 3 m/s%. B. 2 m/s’. C. 8 m/s%. D. 4 m/s.
Cau 2. Cho hai luc déng quy l?1 va l?2 , 6 d0 16n 1an luot 1a 250 N va 350 N. Hop luc cua l?1 va l?2 co
thé nhan gia trj 1a
A. 650 N. . i 3 B. ZOO N. C.50 N. D. 150 N.
Cau 3. Cho @06 thi biéu dien moi lién hé gitra cac luc tac dung 1én mot F (N}

vat va gia tdc gdy ra tuong ung nhu hinh bén. Khéi luong cta vat 1a i i

A. 1,0 kg. B. 2,0 kg. “)'G'""I"":"":;:":

C.05ke D. 15 ke o
_ A

Cau 4. Thyc hién thi nghiém do h¢ s6 ma sat trugt cia mot khoi gd 05 ——;.;;-f"’f—J:————i————i

truot trén bé mat gd thu dugc két qua cua do 16n lyc ma sat la Pl [ ' ! [

F_ =0,10£0,01(N) va do 16n ap luc ciia khdi gd nén lén bé mat 1a
N =0,50+0,01 (N). Két qua do hé sb ma sat giita khdi gd voi bé mat c6
két qua

A.n=0,20+0,02. B. 1=0,20+£0,03. C. u=0,10£0,02. D. 1=0,10+0,03.
Céu 5. Do dich chuyén ctia mot vat 1a dai luong cho biét

A. Vi tri va thoi gian chuyén dong ciia mot vat.

B. d6 dai quang duong ma vat di dugc.

C. sy nhanh cham ciia chuyén dong ciia vit.

D. d6 dai va hudng cua sy thay ddi vi tri cua vat.

Cau 6. Tac dung mot lyc c6 do 16n F vao mot vat rén co truc quay ¢d dinh O. Khoang céch tir O dén gia
cua lyc 1a d thi momen luc c¢6 d6 16n 1a M. Néu luc tac dung vao vat ¢4 do 16n 2F va khoang céach tir O dén
gia cua lyc 1a 2d thi momen lyc ¢6 d¢ 16n 1a

A.2,0 M. B. 0,5 M. C. 1,0 M. D. 4,0 M.

Cau 7. Mot ngudi kéo xe hang trén mit san nam ngang, lyc tac dung 1én nguoi dé 1am nguoi chuyén
dong vé phia trude 1a Iyc ma

A. nguoi tac dung vao xe.  B. xe tadc dung vao nguoi.

C. nguoi tac dung vao mit dat. D. mit dét tac dung vao nguoi.

Cau 8. Mot dira tré nang 30 kg dang du trén xich du nhu hinh v&, khdi lugng cta tim gb
lam xich du ning 5 kg. Khi 1én dén diém cao nhat soi day treo hop véi phuong thang dimg
mot goc 45°. Lay g = 10 m/s%. Lyc cing ctia mdi soi ddy khi khi d6 bang

AR B\, C. 1752 N D. 1502 N.

N5 B
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Cau 9. Khi do luc kéo tac dung Ién vat m, két qua thu dugc 1a F=12,750+0,095 N thi
A. sai s6 tuyét dbi cua phép do 13 0,095 N. B. két qua chinh xac cua phép do 1a 12,845 N.
C. sai sb twong tbi ctia phép do 13 0,095%. D. gia tri trung binh cta phép do 1a 0,095 N.
CAau 10. Mot vat ¢6 khoi luong m = 5 kg duoc dat tai mdt noi trén mat dat co gia tde trong truong g = 9,8
m/s2. Phat biéu nao sau day sai?
A. Vit bi trai dat hat véi luc co do 16n 49 N.
B. Vit bi trai dat hat voi luc ¢6 do 16n, 16n hon 49 N.
C. vat hut trai dat voi luc co d6 16n 49 N.
D. Vat bi trai dat hit v6i lyc ¢6 d6 1on phu thude khdi lwong cua vat.

Cau 11. Ki hi¢u mang v nghia gi? ) ) )
A. Khong dugc phép bo vao thung rac. B. Tranh anh néng chiéu tryc tiép.
C. Dung cu dat dung. D. Dung cu dé va.

Cau 12. Lyc can caa chat luu (khong khi, nuée) phu thude vao
A. d¢ dich chuyén cua vat. B. hinh dang va toc d§ cua vat.

C. trong luong cua vat. D. khdi lugng cta vat. )
Cau 13. Trong cac cach viét cong thure ctuia dinh luét II Niu ton sau day, cach viét dung?
A. F=—-ma. B. F=md. C.-F=ma. D. F=ma.

Céu 14. Mot vat truot trén mat ban nam ngang. Hé s6 ma sat giita vat va mat ban 13 0,1. Lyc ma sat ma
ban tac dung 1én vat c6 d¢ 16n 1a 0,5 N. Ap Iuc cua vat 1én mat ban ¢6 d6 16n l1a

A. 0,05 N. B. 0,50 N. C. 5,00 N. D. 50,00 N.

Cau 15. Phat biéu ndo sau day 1a dung?

A. Néu khong c6 lyc nao tac dung vao vat thi vat khong thé chuyén dong.

B. Néu thoi khong tac dung luc vao vat thi vat s€ dung lai.

C. Néu c¢6 luc tac dung vao vat thi van toc ciia vat s& thay doi.

D. Néu c6 luc tac dung vao vat thi vat phai chuyén dong theo hudng cua luc cén tac dung.

Céu 16. Mot chiéc thuyén chuyén dong nguoc dong nude véi van tée 7,5 km/h ddi véi dong nude. Van
tdc chay cua dong nude 1a 2,1 km/h. Van tdc cua thuyén so véi bo 1a

A. 5,4 km/h B. 4,2 km/h C. 2,7 km/h D. 3,6 km/h.

Cau 17. Mot vat dang chuyén dong thang nhanh dan déu. Néu bong nhién tit ca cac luc tac dung 1én vat
ngung tac dung thi vat sé

A. chuyen dong thang déu. B. chuyén dong thang cham dan déu rdi dimg lai.
C. tiép tuc chuyén dong thang nhanh dan deu D. dung lai ngay.

Cau 18. Mot vat roi tu do tir d6 cao 45 m Xuong mét dat, léy g =10 m/s. Thoi gian roi cia vat béng
A.4s. B.5s. C.3s. D.2s.

Cau 19. Mot thanh AB dai 7,8 m, trong lugng 2100 N, c6 trong tam cach dau A 13 1,2 m. Thanh c6 thé
quay quanh mét truc nam ngang & cach dau A 1a 1,5 m. Mudn thanh can bang thi phai tic dung vao dau B
mot luc theo phuong thang dimg c6 d6 16n bang
A. 500 N. B. 400 N. C. 1000 N. D. 100 N.
Céu 20. Chon phat biéu sai?

A. Gia téc cia chuyén dong ném ngang 1a gia tdc roi tu do.

B.Tu cung mot cao so v&i mat dét ta co thé tang do 1on van tdc ban du cua vat ném ngang dé vat roi
xudng dat nhanh hon.

C.Trong chuyen dong ném ngang, vecto van toc ctia vat luén d6i phuong.

D.Trong chuyen dong ném ngang, vecto van tc clia vat tang dan.
Cau 21. Mot vat nho nang Skg nam can bang dudi tdc dung cia ba luc Fi=8 N, =4 NvaF;=5N. Néu
bay gio lyc F» mat di thi vt nay s& chuyén dong véi gia toc bang
A. 1,0 m/s%. B. 0,8 m/s°. C. 0,6 m/s>. D. 2,6 m/s’.
Cau 22. Hai lyc can bang 14 hai lyc
A. duogc dit vao hai vat khac nhau, cing gia, nguoc chiéu va cung do 16n.
B. clng gia, nguoc chiéu va co cung do 10n.
C. duoc dat vao cung mot vat, nguoc chiéu va co cung do lon.
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D. dugc dat vao cung mét vat, cung gia, nguoc chiéu va c6 cung do lon.

Céu 23. Vecto gia toc trong chuyén dong thang cham dan déu

A. cung hudng voi chuyen dong va do 16n thay doi.

B. nguoc hudng véi chuyén dong va do 16n thay doi.

C. cung huéng véi chuyén dong va do 16n khong doi.

D. nguoc huong voi chuyén dong va d6 16n khong doi.

Cau 24. Mot vat c6 khéi lugng m duge treo vao mot soi diy manh, khong gian vao mot diém cb dinh, khi
can bang, luc cang cua soi day c6 do 16n 15 N. Trong luong ctia vat bang

A. 15,0 N. B. 0,0 N. C.L,5N. D. 5,0 N.

Cau 25. Mot vat chuyén dong dudi tac dung cua mét luc F thi thu duoc gia tdc a. Néu vat thu duoc gia tdc
c6 d0 16n 5a thi do 16n cua luc 1a

F
A.F+5. B.g. C. 5F. D.F-5.

Céu 26. Sau thoi gian 0,02 s tiép xtic v6i chan cia cau thi, qua bong khdi lugng 500 g ban dau ding yén
bay di vdi toc do 54,0 km/h. Luc tac dung 1én qua bong la

A. 250 N. B.375N. C. 1,35kN. D. 13,5 kN.
Cau 27. Truong hop nao sau day khong co6 luc nang do chat luu tac dung 1én vat?
A. Con chim bay trén bau troi. B. Cudn sach nam trén ban.

C. Tho lan lan Xuéng bién. D. Con céa boi dudi nudc.
Cau 28. Khi néi vé dic diém cta luc ma sat truot, phat biéu nao sau day 1a ding?

A. C06 d¢ 16n ti 1€ nghich véi do 16n cua éap luc. B. C6 hudéng ngugc véi hudng cua van tde.

C. C6 d6 16n phu thudc vao dién tich ctia bé mit tiép xuc.

D. Xuét hién & mat tiép xuc khi mét vat dang dimg yén trén mat tiép xuc.

PHAN II. TU LUAN (3 diém)

Cau29.(1 diém). Mot xe dang di voi tdc do 15 m/s thi hdm phanh, chuyén dong cham dan déu. Sau khi di
duoc 50 m thi toc d6 ctia n6 chi con 36 km/h. Tinh quing dudng xe di dugc ké tir lac hdm phanh dén luc
dung lai.

Ddp s6: 90 m

Cau 30. (1 diém). Mot vat khoi lugng m dang nam yén trén san nha. Tac dung vao vat mot luc kéo dé
vat chuyén dong nhanh dan déu véi gia tbc a = 0,5 m/s2. Hé sb ma sat truot gilra vat va san la p = 0,25.
Lay g = 10 m/s%. Sau 3 s thi lyc kéo ngimg tic dung. Tinh thoi gian tir lac luc kéo ngimg tac dung dén khi
vat dung lai.

Ddp s56: 0,6

Cau 31. (0,5 diém). Mot Vat duoc tha roi tu do khong van téc dau tir d6 cao h so voi mat dét tai noi co gia
toc trong truong g = 10 m/s%. Quang dudng vat roi trong nira thoi gian sau dai hon quing duong vat roi
trong nira thoi gian dau 10 m. Tinh d6 cao h noi tha vat.

Ddp s6: 20 m

Cau 32. (0,5 diém). Mot thanh dai AO c¢6 trong tim G & chinh giira thanh

va c¢6 khoi lwong m = 2 kg. Mot dau O cia thanh lién két véi tudong bang ,f B

mot ban 1€, con dau A dugc treo vao tuong bang day AB. Thanh duoc gitr ;

nam ngang va day lam vdi thanh mot goc Z

o = 30° . Hay x4c dinh d6 16n cia lyc cing day tic dung vao thanh. Lay g = = G «

10 m/s? P |
/ e / 0O A

Dap so: 20 N z
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