HUGNG DAN ON TAP KIEM TRA CUOI HQC Ki 1 NAM HQC 2025 - 2026
Mén: SINH HOC  Khéi: 10

- Gi6i han chwong trinh: Tir bai 1 dén bai 9 — SGK bj Canh diéu

A. CAU TRUC PE KIEM TRA

. Tric nghiém (7d)

Il. Ty luan (3d)

1. Ma tran

Mirc &6 dé: 40% nhdn biét; 30% thong hiéu; 30% vdn dung.

1. Tric nghiém nhiéu lya chon; 1 lua chon dling/dang nhét: 12 ciu = 3,0 diém.
2. Tric nghiém dang Pung/Sai: 3 cau =12 y = 3,0 diém.
3. Tric nghiém dang tra 10i ngin: 4 cau = 1,0 diém.

4. Ty luan: 3 cau = 3,0 diém.
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B.HE THONG LY THUYET

- T bai 1 dén bai 9

- Ndm duoc cac yéu cu can dat

BAI 1:

- Péi tuong, muc tidu va cac linh virc nghién ctu cia sinh hoc.

- Vai trd cua sinh hoc véi cugc séng hang ngay va véi su phat trién kinh té —xa hoi va nhitng van dé toan cau; mdi quan
hé giita sinh hoc véi nhitng van dé xa hoi

- Dinh nghia v& phét trién bén viing. Vai tro ciia sinh hoc trong phét trién bén vimg méi truong séng.

- Trién vong phét trién sinh hoc trong tuong lai.

- K& duoc tén céc nganh nghé lién quan dén sinh hoc va tng dung sinh hoc. Céc thanh tuu tir If thuyét dén thanh tyu
cbng nghé ciia mét sé nganh nghé chu chét (y — duoc hoc, phép y, cdng nghé thuc pham, bao vé méi trudng, ndng nghiép,
1am nghigp,...). Trién vong ciia cac nganh nghé d6 trong tuong lai

BAI 2:




- Mot sé phuong phéap nghién ciru sinh hoc: quan sat, mot s6 phuong phéap 1am viéc trong phong thi nghiém, phwong phap
thuc nghiém khoa hoc.

- Mot s6 thiét bi nghién cau va hoc tap mén Sinh hoc.

- Quy trinh va céc ki ning trong tién trinh nghién ciru khoa hoc.

- Gidi thi¢u dugc phuong phap tin sinh hoe nhu 1a cong cu hiru ich trong nghién cau va hoc tap sinh hoc.

BAI 3:

- Trinh bay dugc cac dic diém chung ctia cac cip do td chirc séng.

- Dua vao so dd, phan biét dugc cép dd to chuc séng.

- Giai thich duoc mbi quan hé giita cac cap do to chirc sdng.

BAI 4:

- Néu duoc khai quat hoc thuyét té bao;

- Giai thich duoc té bao 1a don vi cau tric va chirc ning ciia co thé séng;

BAI 5:

- Néu duge mot s6 nguyén td hoa hoc chinh: nguyén té dai lugng, nguyén td vi luong va vai trd cua ching trong té bao.
- Néu dugc vai tro quan trong clia nguyén t6 carbon trong té bao.

- Trinh bay duoc dic diém cu tao phan tir nudc quy dinh tinh chét vat 1i, héa hoc va sinh hoc cua nudc, tir do quy dinh
vai tro sinh hoc ciia nudc trong té bao.

BAI 6:

- Néu duoc khai niém trao ddi chét ¢ té bao.

- Phén biét duoc céc hinh thirc van chuyén cac chat qua mang sinh chat: van chuyén thu dong, chu dong. Néu duoc y
nghia cta c4c hinh thirc d6. Lay dwoc vi du minh hoa.

- Trinh bay dugc hién tugng nhap bao va Xuit bao thong qua bién dang cua mang sinh chét. Lay dugc vi du minh hoa.

- Van dung nhiing hiéu biét vé sy van chuyén céac chat qua mang sinh chat dé giai thich mot s6 hién twong thuc tién
(mubi dwa, mubi ca).

- Lam duoc thi nghiém va quan sat hién twong co va phan co nguyén sinh (té bao hanh, t& bao mau,...); thi nghiém tinh
tham c6 chon loc cua mang sinh chat té bao séng.

BAI 7:

- M6 ta duoc kich thude, ciu tao, chire nang cac thanh phén cta té bao nhan so.
- Lap duogc bang so sanh té bao nhan so va nhan thuc

- Quan sat hinh v& lap dugc bang so sanh té bao dong vat va thuc vat.

- Thuc hanh lam dugc tidu ban va quan sat t& bao nhan so.

BAI 8:

- Phén tich duoc mbi quan hé phi hop giita cau tao va chirc ning cua thanh té bao (6 té bao thuc vat) va mang sinh chat.
- Trinh bay dugc ciu triic ciia nhan té bao va chic ning quan trong ctia nhan.

- Néu duoc ciu tao va chirc nang cua té bao chét.

- Phén tich duoc mbi quan hé giita cau tao va chirc ning cua cac bao quan trong té bao.

- Lam duoc tiéu ban hién vi té bao nhan thue (té bao thue vat va té bao dong vat) va quan sat nhan, mot s6 bao quan trén
tiéu ban do.

BAI 9:

- Néu duoc khai niém trao ddi chat & té bao.

- Phan biét duoc cac hinh thirc van chuyén cac chat qua mang sinh chét: van chuyén thu dong, chu dong. Néu dugc ¥
nghia cua c4c hinh thirc d6. Lay dwoc vi du minh hoa.

- Trinh bay dugc hién twong nhap bao va Xuét bao thong qua bién dang cua mang sinh chat. Lay duoc vi du minh hoa.

- Van dung nhiing hiéu biét vé su van chuyén cac chat qua mang sinh chat dé giai thich mot s6 hién tuong thyc tién
(mudi dwa, mubi ca).

- Lam duoc thi nghiém va quan sat hién twong co va phan co nguyén sinh (té bao hanh, t& bao mau,...); thi nghiém tinh
tham c6 chon loc ciia mang sinh chét té bao song.

C. HE THONG CAU HOI ON TAP.
Phan I: Trac nghiém

Bai 1. GIG1 THIEU CHUONG TRINH MON SINH HQC
SINH HQC VA SU'PHAT TRIEN BEN VUNG



Cau 1. Béi twong nghién ctiu caa Sinh hoc 12 gi?

A.Thé gidi sinh vat gom thyc vat, dong vat, vi sinh vat, nam ... va con nguoi.

B. Cu trlic, chtrc ning cua sinh vat.

C. Sinh hoc phan tir, sinh hoc té bao, di truyén hoc va sinh hoc tién hoa.

D. Cong nghé sinh hoc.

Cau 2. Noi dung nao sau day 1a sai khi n6i vé vai trd cua sinh hoc trong cugc séng?

A. Cham soc sic khoé va diéu tri bénh cho con nguoi.

B. San xuat hoa chat tir don gian dén phirc tap.

C. Cung cip luong thyc, thuc pham.

D. Tao khéng gian séng va bao vé méi trudng.

Cau 3. Sinh hoc ¢6 vai trd nhu thé ndo trong viéc cham soc suc khoe con ngudi?

A. Xay dung ché do an udng, tap luyén khoa hoc.

B. Tao ra nhiéu gidng cay trong méi.

C. Gia tang san luong, dam bao chat lugng thyc pham.

D. Ché bién cé4c san pham 1én men nhu sita chua, rugu, bia.

Cau 4. Phat trién bén viing la sy hét hop hai hoa gitra ba h¢ thong:

A. Hé kinh té - Hé xa hoi — Hé tu nhién. B. Hé tu nhién — HEé sinh thai — Hé x4 hoi.

C. Hé xa hoi — Hé ndng nghiép — Hé du lich.  D. Hé sinh thai — Hé tu nhién — Hé xa hoi.

Cau 5. bao duc sinh hoc la

A. nhitng quy tic &ng xtr phil hop véi dao duc xa hoi trong nghién ciu sinh hoc.

B. nhitng quy tic (ng xt phi hop véi dao dire xa hoi trong tng dung nhitng thanh tuu caa sinh hoc vao thuc tién.
C. nhiing quy tac (g xir ph hop vai dao dirc xa hoi trong nghién ciru va tmg dung nhitng thanh tyu cua sinh hoc vao
thuc tien.

D. nhirng quy tic ang xir phi hop véi nhan thie ca nhan trong nghién ciru va tng dung nhitng thanh tyu cua sinh hoc
vao thyc tién.

Bai 2. CAC PHUONG PHAP NGHIEN CUU VA HQC TAP MON SINH HQC
Cau 1. Phuong phap nghién cttu (thu thap thong tin) dugc thyc hién trong khdng gian gigi han cua phong thi nghiém

duoc goi la phuong phap
A.quansat. B. lam viéc trong phong thi nghiém.
C. phan tich so liéu. D. thuc nghiém khoa hoc.

Cau 2. Tin Sinh hoc 1a mét linh vuc nghién ciru nganh két hop di liéu
A. sinh thai v&i hda nghiém, phan tich.
B. Iam nghiép véi ki thuat ndng nghiép hién dai
C. sinh hoc vai ki thuat hda hoc, vat li hoc
D. sinh hoc véi khoa hoc may tinh va thong ké.
Cau 3. Phuong phap tin sinh hoc l1a phuong phap
A. thu thap, xir If va phan tich cac thong tin, dir liéu sinh hoc bang tinh toan va ghi chép, gitp luu tri giit gin nhitng co
s¢ dir liéu sinh hoc.
B. thu thap, xir Ii va phan tich cac théng tin, dit liéu sinh hoc bang phan mém may tinh, tir d6 xay dung co so dit liéu va
cho phép thuc hién céc lién két gitra ching.
C. ghi chép va thdng ké céc thong tin sinh hoc gitip xay dung co sé dit liéu va cho phép thuc hién cac lién két giita
chang.
D.thu thap, va phan tich cac thong tin, dit liéu sinh hoc bang phan mém may tinh, tir d6 xay dung co s¢ dir liéu va cho
phép thuc hién cac lién két gitra chang.
Cau 4. Hién nay, cac nha khoa hoc da xac dinh dugc c6 khoang 30000 gen trong DNA cua con ngudi. Thanh tuu trén la
ung dung cua linh vgc nghién ciu nao?
A. Théng ké. B. Tin sinh hoc. C. Khoa hoc may tinh. D. Phap y.
Cau 5. Cho céc vat liéu, thiét bi sau day. Vat liéu thiét bj nao khong sir dung cho nghién ciru va hoc tdp mdn sinh hoc?
A. Kinh hién vi.
B. Phan mém thi nghiém 4o.
C. M6 hinh, mau vat.
D. Nam cham.
Bai 3. GIOI THIEU CHUNG VE CAC CAP TO CHUC CUA THE GIGI SONG
Cau 1. Cap t6 chuc song la gi?
A. La vi tri cia mot t6 chire séng trong thé gidi séng duoc xac dinh bing sb luogng va chirc nang nhat dinh céc yéu tb
ciu thanh to chuc do.
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B. LA t6 chirc song cap dudi 1am nén tang dé xay dyng, cau thanh to chic song cap trén.

C. La t6 chic thé hien mdi lién h¢ giira cac bo phan va tong thé cau tao nén bo phan.

D. La khdng ngung sinh truéng va phat trlen

Cau 2. “Té chuc SOng cap thap hon lam nén tang dé xay dung nén té chiic sdng cap cao hon” giai thich cho nguyén tic
nao cua thé gioi s6ng?

A. Nguyén tic thu bac. B. Nguyén tic mé.

C. Nguyén tac ty diéu chinh. D. Nguyén tic bo sung

Cau 3. "Pan voi séng trong rumg" thude cip d t6 chirc sdng nao dudi day?

A. Ca thé. B. Quan thé. C. Quén xa D. Hg sinh thai

Cau 4. Cac cép t6 chirc co ban ciia thé gidi sbng duge sap xép theo trinh tu tir bé dén 16n nhu sau:

A. Té bao, co thé quén xa, quén thé, hé sinh thai.

B. Té bao, quan thé, co the, quan x4, h¢ sinh thai.

C. Té bao, co the quan thé, quan x4, h¢ sinh thai.

D. Co thé, quan thé, quan x4, t& bao, hé sinh thai.

Cau 5. Tai sao té bao duoc xem 1a cip do t6 chirc séng co ban nhat?

A. Vi té bao c6 cAu tao don gian nhat.

B. Vi thé bao la cap do to chic song nho nhét co thé sinh san.

C. Vi té bao 1 don vi co ban nhét cau tao nén co thé ngudi.

D. Vi té bao 1a don vi nhé nhit c6 diy du cac biéu hién dic trung cta thé gidi séng.

Cau 6. Cap do t6 chirc séng co ban nhat cua thé gigi song la gi?

A. Nguyén tir. B. Co thé. C. Quan thé. D. Té bao.

Cau 7. Mot loai té bao ¢ da day chi thuc hién 1 chirc ning nhét dinh (t& bao chinh tiét ra enzyme & trang thai chua hoat
dong, té bao vién tiét ra HCI, hoic té bao co chi ¢6 tac dung co din) nhung khi ¢6 nhiéu loai té bao tap hop lai, da day
vira c6 kha nang tiét dich vi vira co bop dé tiéu hoa thirc an. Day 1a biéu hién cua dic diém nao ¢ cap do td chic song?
A. T6 chiic theo nguyén tic thir bac. B. Hé théng mo va tu diéu chinh.

C. Tién hda va hoan thién hon. D. Thé gici sdng lién tuc tién hoa.

Cau 8. Thyc vat st dung CO; cho qua trinh quang hop tong hop chat hitu co va tham gia ho hép tra lai CO, cho moi
truong. Day la biéu hién cua dic diém nao & cap do té chic song’)

A. Tién héa va hoan thién hon. B. Chuyén hoa vat chat va ning luong.

C. Hé théng ma va ty diéu chinh. D. Vong tuan hoan cua chit.

Bai 4. KHAI QUAT VE TE BAO
Cau 1. Hoc thuyét té bao c6 nhiing ndi dung nao sau day?
(1) Tat ca sinh vat déu duoc cau tao boi mot hoac nhiéu té bao.
(2) Té bao 1a don vi co s& cua su song.
(3) CAc té bao sinh ra tir cc té bao cd trudc.
(4) Té bao | cap to chirc séng c6 cau tric on dinh.
(5) Té bao chira DNA, thong tin di truyén duoc truyén tir té bao nay sang té bao khac trong qua trinh phan chia.

A 12 3,5 B. 2, 3,4,5. C.1,24,5 D.1,3,4,5.

Cau 2. Vo nhitng nam 1670, Ai la ngudi phét hién ra vi khuan va dong vat nguyén sinh dudi hinh dang té bao?

A. Robert Hooke. B. Antonie van Leeuwenhoek.

C. Matthias Schleiden. D. Theodor Schwann.

Cau 3. Pon vi cau trlic cia co thé sdng la gi?

A. M6. B. Té bao. C. Co quan. D. Hé co quan.

Cau 4. Nhitng sinh vat dwoc ciu tao tir mot té bao duoc goi 1a gi?

A. Sinh vat don bao. B. Sinh vat don gian. C. Sinh vt da bao. D. sinh vat tdi gian.

Cau 5. Té bao la don vi chirc nang co ban ciia moi sinh vat song 1a vi té bao thyc hién nhiing hoat dong song co ban
gom:

(1) trao dbi chét va Chuyér} hoéa nang luong.
(2) sinh treong va phat trién.

(3) sinh san.

(4) cam ung, van dong, tu didu chinh va thich nghi.

A. 1,2,3. B. 1,2,4. C.1,2,3,4. D. 2,3,4.
Cau 6. Ai 1a nguoi dau tién ché tao thanh cong kinh hién vi?

A. Janssen. B. A.V. Leeuwenhoek.

C. R. Hooke. D. Malpigh.

Tric nghié¢m tra 16i ngin



— Tra |&i ngan ngon nhét cho céc cau sau:

Cau 1. Khoang giira thé ki 19, ba nha khoa hoc 1a So - 18y — den, Té — 6 — @ Soan, Ru —don —pho Vo- cao dé xuét ra hoc
thuyét té bao.

Dua vao thong tin trén va kién thirc da duoc hoc, em hay cho biét c6 bao nhiéu noi sung sau déy 1a dung vé hoc thuyét
té bao?

(1) T4t ca sinh vat déu duoc ciu tao boi mot hoic nhiéu té bao.

(2) Té bao 1a don vi co s cua su s6Ng.

(3) CAc té bao sinh ra tir cac té bao c6 trudc.

(4) Té bao la cap t chac sdng co cau tric 6n dinh.

Cau 2. Hoc thuyét té bao duoc danh gia 1a mot trong ba phat minh vi dai nhat cia khoa hoc tu nhién trong thé ki XIX.
Dua vao thong tin trén va kién thirc da hoc, em hay cho biét c6 bao nhiéu li giai sau la ding vé y nghia ctia hoc thuyét té
bao?

(1) Tat ca sinh vat déu duoc cau tao bai mot hoic nhiéu té bao.

(2) Thay doi nhan thirc ciia cac nha khoa hoc duong thoi Vé cau tao sinh vat.

(3) binh hudng cho viéc nghién cuu chire ndng cua té bao, co thé.

(4) Giai thich duoc ngudn gbc cua su séng.

Bai 5. CAC NGUYEN TO HOA HQC VA NUOC
Cau 1. Cac nguyén té chiém lugng rat nho, thuong nho hon 0,01% khéi luong co thé 13
A. nguyén té vi luong. B. nguyén t6 da lugng.
C. nguyén tb hoa hoc. D. nguyén t6 khoang.
Cau 2. Cac nguyén t6 vi luong c6 vai trd quan trong d6i v6i co thé vi:
A. Chiém khéi lwong nho
B. Gitip ting cudng hé mién dich cho co thé
C. Co thé sinh vat khong thé tur tong hop cac chét Ay
D. La thanh phén ciu tric bét budc cia hé enzim
Cau 3. C4c nguyén té C, H, O, N la thanh phan chu yéu cau tao nén

A. nudc, carbohydrate, lipid, protein, nucleic acid. B. adenosine triphosphate (ATP).

C. monosaccharide, disaccharide, polysaccharide. D. glucose, vitamin.

Cau 4. Nguyen tir nao tao nén mach “xwong séng” ciia cac hop chat hitu co trong té bao?

A. Carbon. B. Hydrogen. C. Nitrogen D. Phospho

Cau 5. Trong té bao nudc chiém ty 1& bao nhéu %?

A. 70 -90% B. 50 — 70% C. 40 - 60% D. 80 — 100%
Cau 5. Phan tir phan cuc ¢ kha nang hinh thanh lién két hydrogen véi nhau va véi nhiéu hop chat khac la
A. nudc. B. DNA. C. carbohydrate. D. lipid.

Cau 6. Nhom nguyén t nao sau day chi chtra cac nguyén té da luong?

A.C,H,O,N,P,S ... B.C,H,O,N, P, Fe...

C.Zn, Ca, P, Mg, S... D.Zn, Ca, N, P, Fe...

Cau 7. Nguyén t vi luvong nao 1a thanh phan ciu tao quan trong ciia hemoglobin?

A. Fe. B. Zn. C. Cu. D. Al.

Bai 6. CAC PHAN TU SINH HQC
Cau 1. Phan tir sinh hoc la
A. hop chét hiru co dugc tao ra tir té bao va co thé sinh vat.
B. chat hitu co duoc tao tir cac phan tir vo co.
C. hop chét v6 co dugc tao tir té bao va co thé sinh vat.
D. cac chat phuc tap duoc tao tir cac chat don gian.
Cau 2. Sucrose la disaccharide c6 nhiéu trong qua, mia va ct cai dudng, phan tir nay dugc tao thanh tir cac don phan
nao?

A. Glucose + Fructose B. Glucose + Glucose

C. Fructose + Fructose D. Fructose + Ribose

Céu 3. Disaccharide cd trong stra la

A. glucose. B. sucrose. C. fructose. D. lactose.
Cau 4. Protein khéng c6 chuc nang nao sau day?

A. Van chuyén céc chat. B. Xiic tac qua trinh trao d6i chat.

C. Piéu hoa qua trinh trao d6i chat. D. Luu gitr, truyen dat théng tin di truyén.

Cau 5. Nhiing phat biéu ding nao sau day 1a dung khi n6i vé cau tric cua phan tir DNA?
(1) A lién két v6i T bang 2 lién két hidrogen va nguoc lai.



(2) C6 4 loai don phan cau tric nén phan tir DNA 12 A, T, G, C. ‘
(3) DNA dugc cau tao tir 2 chuSi,ponnucIeoti‘de song song va cung chieu.
(4) 2 chuoi polynucleotide lién két véi nhau bang lién két phosphodiester.

A. 1,234 B. 1,24 C.1.2 D. 1,3

CA&u 6. Nucleic acid cd vai tro gi?

A. Quy dinh, luu giir va truyén dat thong tin di truyén. B. Quy dinh théng tin di truyén.

C. Piéu hoa, quy dinh théng tin di truyén. D. Xdc téc cho céc phan wng sinh hoa.

Van dung dugc kién thirc vé thanh phan hoa hoc cua té bao vao giai thich cac hién twong va img dung trong thyc tién
(vi du: an udng hop li; giai thich vi sao thit lgn, thit bo cang la protein nhung ¢6 nhidu dic diém khac nhau; giai thich
vai tro caa DNA trong xac dinh huyét théng, truy tim t6i pham,...)
Trac nghiém tra 1o ngin
— Tra loi ngan ngon nhit cho céc cau sau:
Cau 1. Lipid 1a mot dai phan tir sinh hoc, khéng dugc cau tao theo nguyén tic da phan, nhung ¢ vai tro hét sirc quan
trong d6i véi té bao
Dua vao thong tin trén va kién thirc di duoc hoc, em hay cho biét ¢ bao nhiéu vai tro sau day cua lipid 1a dung?
(1) Triglyceride (dau, m&) dong vai tro du trit ning lugng trong té bao va co thé.
(2) Triglyceride (dau, m&) dung mai hoa tan nhiéu vitamin A, D, E, K.
3 Phosphollpld la thanh phan chinh cua mang sinh chat.
(4) Biéu hoa hoat dong cua té bao va co thé.
Cau 2. DNA chira dung ma dé sinh vat phat trién, sdng va sinh san, dong thoi quyét dinh cac dic diém riéng cua mdi ca
thé.
Dua vao thong tin trén va kién thirc d duoc hoc, em hay cho biét ¢ bao nhiéu nhan dinh sau diy vé DNA 1a ding?
(1) Gom c6 bén loai nucleotide.
(2) Xét nghiém DNA dugc sir dung trong xac dinh huyét théng va truy tim toi pham.
(3) Ddi vai tré sinh doi cung trimg s& c6 DNA gidng nhau 100%.
(4) DNA duoc cau tao tir 2 chudi polynucleotlde chay song song va cung chiéu.
BAI 7: TE BAO NHAN SO VA TE BAO NHAN THUC
Cau 1. Vit chat di truyén cua té bao nhan so 1a gi?
A. DNA dang vong, kép. B. DNA dang thang, kép.
C. DNA lién két v6i protéin. D. DNA dang vong, don.
Cau 2. L6p vo nhay cua vi khuan c6 chie ning gi?
A. Gilip vi khuan dé dang nhan dbi.
B. Gilip vi khuan d& dang di chuyén.
C. Gilp vi khuan trugt nhanh trong té bao.
D. Gilp vi khuan bam dinh vao bé mit va bao vé té bao tranh céc tac nhan bén ngoai.
Cau 3. Cho céc dic diém sau:
(1) Khéng ¢6 nhén hoan chinh.
(2) Khong c6 cac bao quan cé mang.
(3) C6 nhan hoan chinh.
(4) Chét di truyén 12 DNA dang vong, kép.
(5) Chét di truyén 1a DNA dang thang, kép.
Dic diém chung cho tét ca c4c té bao nhan so 1a

A. (1),(2), (4). B.(1). (3). (4). C.(1).(2), (5. D.(1). (3). (5.
CA&u 4. Cho céc té bao sau:
(1) Té bao vi khuan. (2) Té bao than kinh
(2) Té bao trang. (4) Té bao mach gb
C6 bao nhiéu té bao thugc té bao nhan thyuc?
A. Ll B. 2. C.3. D. 4.
Cau 5. Té bao vi khuan c6 chta bao quan nao?
A. Lysosome. B. Ribosome. C. Trung thé. D. Ludi noi chat.
Cau 6. Bao quan nao khdng c6 trong té bao dong vat?
A. Trung thé. B. Lysosome. C. Luc lap. D. Ti thé.
Cau 7. Té bao nao sau day khong c6 thanh té bao?
A. Té bao vi khuan. B. Té bao ndm men. C. Té bao thuc vat. D. Té bao dong vat.

Cau 8. CAu tao cua té bao nhan thuc gom:
A. Mang sinh chat, t¢ bao chat, ving nhan, cac bao quan c6 mang.
B. Mang sinh chat, té bao chat, nhan hoan chinh, céc bao quan c6 mang.



C. Mang sinh chit, té bao chat, plasmid, vo nhay.

D. Mang sinh chat, té bao chat, plasmid, cac bao quan cé mang.
BAI 8: CAU TRUC CUA TE BAO NHAN THUC

Cau 1. Y nao sau day dang khi néi vé chirc ning ciia mang sinh chat.

(1) bao boc va bao vé toan bo phan bén trong cia té bao, ngin cach chung véi bén ngoai té bao.

(2) kiém soat sy van chuyén cac chat di vao va di ra khoi té bao.

(3) tuong tac va truyén thdng tin giira cac té bao.

(4) noi dién ra qué trinh hd hap té bao. SAI

A (1), (2), (). B. (1), (2), (4). C.(2),(3), (4. D.(1),(3), @).

Cau 2. Quan sat hinh bén, cho biét phan

tr ndo trong cau tric mang sinh chat

thugc nhom lipid?

A. Protein bAm mang va protein

Xuyén mang.

B. Lop phospholipid, protein bAm mang.

C. Cholosterol, protein xuyén mang.

Glycoprotein  Carbohydrate Gy colipid

Bén ngoai té bao

11111} |- Phospholip

D. L6p phospholipid, colesterol. ] Ll i
Céau 3. Hoat dong nao sau day la chirc nang ctia nhan t€ bao? ! / Pwl <3 '
A. Trung tam thong tin, didu khién cac hoat dong song cla tét bapm:::a?\g Cholesterol xuyenmang  Bén trong té bao

B. Cung cép ning luong cho cac hoat dong ciia té bao.
C. Vén chuyén cac chét bai tiét cho té bao. Hinh 8.2. C4u truc ciamang sinh chét
D. Duy tri sy trao doi chat giita té bao va moi truong.

Cau 4. Trong luc lap, ngoai diép luc va enzyme quang hop, con co chira

A. ADN va ribosome B. ARN va nhiém sic thé.

C. Khéng bao. D. Phospholipid

Cau 5. Bao quan nao dugc vi nhu “ nha may ning luong” cta té bao?

A. Luc lap. B. Ti thé. C. Ribosome. D. Khéng bao.

Cau 6. O 16p mang trong cua ti thé c6 chira nhiéu chit nao sau day?

A. Enzyme ho hap. B. Khang thé. C. Hormone. D. Sic td.

Cau 7. Trong co thé ngudi, té bao nao sau day cé chira nhiéu ti thé nhat?

A. Té bao biéu bi. B. Té bao co tim. C. Té bao hdng cau. D. Té bao xuong.
Cau 8. Piém gidng nhau vé ciu tao giita luc lap va ti thé trong té bao?

A. Co6 chira sic to quang hop. B. C6 chtra nhiéu loai enzim ho hap.

C. Duogc bao boc boi 16p mang kép. D. C6 chira nhiéu phan tir ATP.

Cau 9. Chuc nang cua bo may Golgi la

A. sira d6i, phan loai, dong goi va van chuyén céc san pham tong hop tir lugi ndi chat.

B. bao quan tiéu hoa cua té bao.

C. cung cap ATP cho céc hoat dong song cua té bao.

D. noi neo gitr cac bao quan.

Tric nghi¢m ddng/sai:

- Chon ding heic sai cho mdi y trong cac cau sau

Céau 1. Hinh anh dudi diy mé ta cdu tao mang sinh chat

Glycoprotein Carbohydrate  Giycolipid

= . ) i Bén ngoai té€ bao
'z TR | ‘ ?

v.l/;{' 3 Y

€ "% & ¥ X

: 181 ¥ iy

(N ‘I\{, ¥ i ;‘ 111ia2s .’f’!}u;”} Phospholipid

Protein Protein
bam mang Cholesterol Xuyen mang Bén trong té€ bao

Dua vao hinh anh trén va kién thirc di hoc, em hay cho biét cac nhan dinh sau la dung hay sai?
A. Mang sinh chit bao boc va bao vé toan bd phan bén trong cua té bao, ngin cach ching véi bén ngoai té
bao.
B. Mang sinh chit kiém soat su van chuyén céc chat di vao va di ra khoi té bao.
C. Mang sinh chit twong tac va truyén thong tin giira cac té bao.
D. Mang sinh chét 1a noi dién ra qué trinh hé hap té bao.
E. Thanh phan chinh cu tao nén mang sinh chét 1a 1op kép photpholipid va protein.



D. Hinh anh mang sinh chit trén |a cua té bao thuc vat.

F. Mang sinh chét chi c6 & té bao dong vat.

Cau 2. Ti thé va lyc lap 13 hai bao qua c6 vai trd quan trong ddi véi té bao. Day 13 hai bao quan déu c6 16p mang kép
bao boc. Dya vao thong tin trén va kién thire da hoc, em hay cho biét cac nhan dinh sau 1a dung hay sai?

A. Mang kép bao boc bén ngoai ti thé va luc lap gdm mang ngoai va mang trong.

B. Ti thé va luc lap cd ¢ ca dong vat va thuc vét.

C. Ti thé I1a bao quan thyc hién chirc niang ho hap nho dic diém cd nhiéu enzyme hd hap trén cac mao.

D. Trong luc lap c6 chira DNA nhd vay ma mét sb tinh trang duoc di truyén theo dong me (di truyén ngoai nhan).

Ciau 3. “Homocysteine (Hcy) duoc tong hop theo con duong khir methyl ciia methionine (Met) tir thirc dn protein dong

vat. Nong d6 Homocystein mau cao c6 thé gép phan din dén cac mach méu dé bi thuong ton do cac phan &ng oxy hod
g6p phan hinh thanh cac mang xo vita trong mach méu. Viéc tang cholesterol mau gép phan thic dy qua trinh xo vira
dong mach, 1a yéu té 1am ting kha ning méic bénh ting huyét ap, tim mach. Ddi vai nhitg ngudi ¢6 mic cholesterol cao
hon 60 mg/dL ¢ kha ning bi dau tim hoac tir vong vi bénh tim mach cao hon gan 50% so véi nhimng ngudi ¢6 muc 41
dén 60 mg/dL”.
Dua viao thong tin dugc cung cap, em héy cho biét mdi nhan dinh sau dung hay sai?
a. Ham luong cholesterol méau cao gop phan thiic day qua trinh xo vita dong mach.
b. Méang xo vita ddng mach hinh thanh tir cholesterol lam giam luu théng méau trong mach gop phan tang nguy co tai bién.
c. Nguoi ¢6 ham luong cholesterol trong méu cao thi nguy co mac bénh tim mach cao hon so véi ngudi c6 nong do
cholesterol thap.
d. P6i voi ngudi cao tudi, dé han ché xo vita dong mach nén an nhiéu protein ¢ nguon gdc tir dong vat, han ché protein
thuc vat.
Sai: vi Protein dong vat thic day tong hop homocystein lam ting nguy co hinh thanh xo vira dong mach.
Protein thuc vat thuong c6 ham lwong chit béo bdo hoa va cholesterol thiap hon so véi ngudn protein dong vat, khién
ching trg thanh lya chon tét cho tim mach va c6 thé gilp giam nguy co mac cac bénh tim mach
Céu 4. “Ty thé 13 loai bao quan rat linh hoat va nhay cam v&i cac nhan t6 nhu 4p suét thim thu, d pH, trang thai sinh
1y va bénh 1y cua té bao. Chiing c6 thé bién dbi hinh dang, di chuyén tir ving ndy sang ving khéc, ting hodc giam sd
lwong. Ty thé tap trung s6 luong 16n & loai té bao hay & ving té bao chit cin nhiéu ning luong. Trong trang thai bénh 1y,
ty thé chuyén tir dang trimg binh thudng sang dang soi, dang que, dang chily, dang nhan... Ty thé co thé trd nén “khdng
16” hoic thoai hoa: hé mang bién mat; chit nén tan vao té bao chit”.
(Gido trinh sinh hoc té bao, PGS. TS Nguyén Nhuw Hién)
Dua vao thong tin dugc cung cip em hiy cho biét mdi nhan dinh sau ding hay sai?

a) Ty thé 1 bao quan cung cip ning luong cho cac hoat dong sdng cua té bao.

b) S6 luong ty thé & té bao gan it hon & té bao co bip tay.

¢) Trong té bao gan cua chudt bi ung thu, s lugng ty thé nhidu hon so véi té bao gan binh thuong.

d) C6 thé dwa vao két qué quan sat hinh dang cua ty thé duéi kinh hién vi dé chan doan bénh.

Bai 9. TRAO POI CHAT QUA MANG SINH CHAT
Cau 1. C6 may hinh thirc trao ddi chat qua mang sinh chat?
A. C6 2 hinh thtrc: Van chuyén thu dong va van chuyén cha dong.
B. C6 2 hinh thte: Van chuyén thu dong va tham thau.
C. C6 2 hinh thirc: Van chuyén chu dong va tham thau.
D. C6 2 hinh thic: Tham thau va khuéch tan.
Céau 2. Gradient nong do 1a
A. sy chénh léch néng d6 cua mot chat gira hai vang.
B. su chénh léch ndng d6 cua hai chit gitra hai vang.
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C. su chénh léch ndng do ciia mot chét trong cling mot ving.

D. sy cAn bang nong d6 ciia mot cht giita hai ving.

Cau 3. “...(1)... dién ra twong ty nhu sy khuéch tan nhung dé chi su di chuyén cia cac ...(2)... qua mang ban tham
ngin céch giira 2 viing ¢4 néng do chat tan khac nhau.”

Chd trong (1) va (2) 1a gi?

A. (1) Van chuyén thy dong; (2) phan tir nudc.

B. (1) Su tham thau; (2) phan tir khdng phan cuc.

C. (1) Sy tham thau; (2) phan tir nuéc.

D. (1) Van chuyén chu dong; (2) phan tir khéng phan cuec.

Cau 4. Nhitng phéat biéu nao sau day duing khi ndi ve déc dlem cua méi truong uu treong?

(1) Mbi trudng bén ngoai té bao c6 nong do chat tan 16n hon ndng do cac chat tan trong té bao.

(11) Mai trudng bén ngoai té bao c6 nong do chat tan bang nong do céc chat tan trong té bao.

(I11) Nuéc di chuyén tir bén ngoai vao bén trong té bao.

(IV) Chat tan di chuyén tir bén ngoai vao bén trong té bao.

(V) Nuéc va chat tan di chuyén tir bén trong té bao ra ngoai.

A (1), (1), (IV) B. (1), (1) C.(), (IV) D. (1), (1), (V)

Cau 5. Hinh vé& bén dudi cho thay té bao duoc dat trong loai méi trudng nao sau day?

A. Ding truong.
B. Nhuoc truong
C. Béo hoa.

D. Uu truong.

Cau 6. biém chung gitra khuéch tan don gian va khuéch tan tang cuong la gi?

A. Ca hai kiéu khuéch tan nay déu can c6 sy tham gia cua protein van chuyen

B. Ca hai kiéu khuéch tan nay déu 1am giam su can bing nong do cac phan tir.

C. Ca hai kiéu khuéch tan nay déu nham tang su chénh léch nong do cac phan tu.

D. Ca hai kiéu khuéch tan nay déu nham dat dugc sy can bang nong d6 cac phan tir.

Cau 7. Hinh thirc trao ddi chat qua mang dién ra theo chidu Gradient ndng do (tir noi ¢6 nong d6 cao dén noi cé néng
d6 thip) do) va khong tiéu tén ning lwong cua té bao 1a hinh thirc nao?

A. Van chuyén cha dong. B. Van chuyén thy dong.

C. Nhap bao. D. Xuit bao.

Cau 8. Tai sao bon phan qué nhiéu, cay cé thé bi chét?

A. Bon phan qua nhiéu lam cho méi trudng dat tro thanh méi trudng uu truong, té bao 16ng hat cua cdy s& khdng thé
hap thu duoc nudc dan dén cay bj thiéu nudc, héo va chét.

B. B6n phan qua nhiéu lam cho méi trudng dat tré thanh méi truong nhuoc truong, té bao 16ng hut cua cay s& khong thé
hip thu dwoc ion khodng dan dén cay bi thiéu ion khoang va chét.

C. B6n phan qua nhiéu 1am cho mdi trudng dat tro thanh méi trudng wu truong, té bao 16ng hut cua cay s& khong thé
hap thu duoc ion khoang dan dén cay bj thiéu ion khoang va chét.

D. B6n phan qué nhiéu 1am cho méi truong dét tré thanh moi truong déng treong, té bao 16ng hut cua cay s& khong thé
hap thu dugc ion khoang dan dén cay bi thiéu ion khodng va chét.

Cau 9. C6 bao nhiéu phat biéu dudsi day dang khi néi vé xuat nhap bao?

(1) Nhap bao 1a phuong thirc té bao dua céc chét vao bén trong té bao bang cach bién dang mang sinh chat.

(2) Trung giay lay thirc an 1a mot hinh thire nhap bao vi thirc an tir moi truong bén ngoai duge dua vao trong té bao

(3) Té bao tuyén tuy tiét enzyme, hormone 1a hinh thirc Xuit bao vi cac chat tir bén trong té bao dugc xuit ra bén ngoai.
S (4) Trong nhap bao, mang té bao bao boc liy vat cin dao thai tao nén tdi van chuyén tach roi khoi mang va di vao bén
trong té bao chat. S

(5) Xuét nhap bao déu la hinh thic van chuyén chu dong tiéu ton nang luong.

A.3 B.4 C5 D.2

Cau 10. Cho té bao thuc vat vao méi trudng A thiy c6 hién twong co chat nguyén sinh. Sau d6, chuyén té bao nay sang
mdi truong B thiy 6 hién twong phan co nguyén sinh. Méi trudong A va mdi trudong B thudc loai méi trudng nao?

A. A 1a mdi trudng dang truong va B 1a méi truong nhugc truong.

B. A la m6i truong nhuoc truong va B 1a moéi truong vu truong.

C. A la méi truong uu truong va B 1a moéi truong nhugce trurong.

D. A 12 méi trudng nhugce truong va B 12 méi truong dang truong.



Cau 11. Khi ngadm qua sau ngap trong nudc dudng khoang 3 — 4 ngay, qua siu s& bi teo nhé va xuat hién nhirng nép
nhan la do

A. dudng tor moi truong duoc van chuyen Va0 trong qua siu.

B. nudc tir trong qua sau dugc van chuyén ra ngoai moi truong.

C. chit dinh dudng trong qua sau da bi phan giai hét.

D. duong tur trong qua sau dugc van chuyén ra ngoai moi trudng.

Cau 12. Nhap bao va xuat bao giéng nhau ¢ dic diém nao sau day?

A. Béu khong tiéu tén nang lugng.

B. Béu co sy bién dang ciia mang té bao.

C. Béu la hinh thic van chuyén cac chat co kich thude 16n vao trong té bao.

D. Béu la hinh thirc van chuyén cac chat cé kich thudc 16n ra khoi té bao.

Cau 13. Néu méi truong bén ngoai ¢ nong do cua cac chat tan thip hon ndng d6 caa cac chat tan co trong té bao thi
moi truong d6 duoc goi 1a moi truong gi?

A. M6i truong uu truong. B. Mbi truong dang truong.

C. Mai truong nhugc truong. D. Méi truong béo hoa.

PHAN I1: CAU HOI PUNG SAI
Cau 1. Quan sat hinh sau va cho biét, phét biéu sau nao ding hay sai ?

1) (2)
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Y Ménh dé Ping | Sai
3 O hinh thtc (1) tdc d6 van chuyén phu thudc cha yéu vao su chénh Iéch nong do
chét tan.
] O hinh thuc (2) tée do van chuyén phu thudc chii yéu vao sé lugng kénh va thuong
" | c6 hién tuong bdo hoa kénh protein.
O hinh thae (3) can c6 su bién dang ciia mang sinh chat va khong tiéu ton niang
c. | lugng ATP.
g O dong vat, cholesterol dugc van Chuyén trong mau dudi dang lipoprotein, cac
" | lipoprotein nay c6 thé dugc dua vao té bao bang hinh thic (3).

Cau 2. Khi néi v& cac phuong thirc van chuyén cac chat tan vao trong mang té bao, nhan dinh nao dang hay sai ?
Ménh dé Diing Sai

Khuéch tan truc tiép qua I6p kép phospholipid.
Nho su bién dang ciia mang té bao.

Khuéch tan qua kénh protein xuyén mang.
Nho kénh protein dac hiéu va tiéu hao ATP.

ololo| e (<2

Céu 3. Khi n6i vé& cac hoat dong dién ra trong té bao c6 sir dung niang lugng ATP, nhan dinh nao dung hay sai ?
Ménh dé Ping | Sai

Van chuyén chii dong céc chit qua mang sinh chit.

Y
a. | Tong hop cac chat can thiét dién ra trong té bao.
b
c

Glucose khuéch tan qua mang té bao.
d. | Nudc tham thau vao t€ bao khi t€ bao ngap trong dung dich nhugc truong.
Trac nghiém tra 16i ngin

Céu 1. Nghién ctiru mét sb hoat dong sau:
(1) Tong hop protein.



(2) Té bao than van chuyén cha dong ure va glucose qua mang.

(3) Tim co bop ddy mau chay vao dong mach.

(4) Van dong vién dang nang qua ta.

(5) Van chuyén nudc qua mang sinh chat.

Trong cac hoat dong trén, ¢6 bao nhiéu hoat dong tiéu tén nhiéu niang lwong ATP?

Cau 2. C6 bao nhiéu phat biéu dudi day dang khi néi vé xuat nhap bao?

(1) Nhap bao 1a phuong thic té bao dua cac chat vao bén trong té bao bang cach bién dang mang sinh chét.

2 Trung glay lay thirc n 13 mot hinh thirc nhap bao vi thie an tir moi truong bén ngoai dugc dua vao trong té bao
(3) Té bao tuyén tuy tiét enzyme, hormone la hinh thuc Xuat bao vi cac chat tir bén trong té bao dugc xuét ra bén ngoai.
(4) Trong nhéap bao, mang té bao bao boc lay vat can dao thai tao nén tdi van chuyén tach roi khoi mang va di vao bén
trong te bao chat. i )

(5) Xuat nhap bao déu la hinh thac van chuyén chu dong tiéu ton nang luong.

Cau 3. C6 bao nhiéu hién twong nao sau ddy khong phai 1a vi du cia co ché van chuyén thu dong?

1. Khi nhai com 1au s& cam thay ngot.

2. Nudéc s& van chuyén tir noi c6 ndng do cao dén noi co6 nong do thap.

3. O tir phé nang vao mao mach phoi.

4. Tim bom mau di khip co thé.

Cau 4. C6 bao nhiéu cach van chuyén nao sau day thudc hinh thirc van chuyén chii dong?

(1) Van chuyén qua mang té bao nho kénh protein

(2) Van chuyén glucose dong thoi voi Natri qua mang té bao

(3) Van chuyén cac chat co kich thudc lon qua mang té bao.

(4) Van chuyén Ca?* qua mang té bao.

(5) Van chuyén Na*, K* biang bom protein qua mang té bao.

PHAN II: TU LUAN

Cau 1: Phan biét té bao nhan so va té bao nhan thuc vé cac dic diém nhu sau: kich thudc, nhan, dic diém bao quan
trong té bao chét.

Cau 2: Vi sao ndi mang sinh chat c6 ciu tric "kham long"?

Cau 3: Vi sao ndi mang sinh chét cé tinh ban tham?

CAu 4. Tai sao bon phan qua nhiéu cay c6 thé chét?

Cau 5. So sanh van chuyén thu dong va van chuyén cha dong.

Cau 6. So sanh khuéch tan don gian va khuéch tan ting cuong?BO

Cau 7. Bang sau cho biét nong do cac ion khoang trong dat va trong té bao 16ng hat cua ciy ngd. Py déu la cac chét
khoéng can thiét cho su phat trién caa cay ngd.

Loai ion Nong dd %
Trong dung dich dit Trong té bao 1ong hit
K* 3,8 3,2
Ca? 0,1 0,3
Mg?* 1,6 1,8
Zn** 0,008 0,006

a. Loai ion nao duoc ré cay hép thu theo co ché thu dong? Vi sao? i ) ’
b. Loaiion ndo dugc ré cdy hap thu theo co ché chi dong? Vi sao? Néu y nghia ctia van chuyén cha dong doi véi té
bao.
Cau 8. Nudc mubi NaCl 0,9% duoc goi 1a nudc mudi sinh Iy vi 1a dung dich déng truong dbi vai cac té bao & nguoi,
giong nhu moi truong dich mo. Nhung lai 1a méi truong wu trwong doi voi vi khuan trong khoang miéng. Em hay giai
thich tai sao lai dung nuéc muoi sinh 1y dé stic miéng?
D. DE THAM KHAO
PESO1: "
PHAN I. TRAC NGHIEM KHACH QUAN (7,0 PIEM)
1. Céu tric nghiém nhiéu lwa chon. Thi sinh tra 10i tir cau 1 dén cau 12. Mdi cau hoi thi sinh chi chon 1 phuong an.

Ciau 1. Bdi twong nghién ciu caa Sinh hoc 1a
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A. thé gisi dong vat. B. thé gidi thuc vat.

C. thé gi6i vi sinh vat. D. thé giéi sinh vat.

Ciu 2. Bé quan sét t& bao nhan so duéi kinh hién vi, ban Mai tién hanh 1am tiéu ban tam thoi (v6i mau vat 1a dich sira
chua) theo huéng dan cia giéo vién. Ban An da str dung phuong phap nao?

A. Phuong phap lam viéc trong phong thi nghiém. B. Phuong phap quan sat.

C. Phuong phap thyc nghiém khoa hoc. D. Phuong phap thuc hanh.

Ciu 3. Phat biéu nao sau day khdng phai la ndi dung cua hoc thuyét té bao?

A. Moi sinh vat déu duoc ciu tao tir mot hodc nhiéu té bao.

B. Céc té bao déu duoc sinh ra tir cac té bao séng trude do.

C. Té bao 1a don vi co ban cua su song.

D. Tt ca cac té bao déu chira nhan trong d6 co vét chét di truyén.

Céu 4. Cac nguyén té hoa hoc chu yéu cau tao nén co thé song la nhitng nguyén t4 nao?

A.Ca, P, Cu, O. B. O, H, Fe, K. C.C,H,O,N. D. O, H, Ni, Fe.

Céu 5. O té bao vi khuan, ciu tao ving nhan khéng c6 mang bao boc ¢6 ¥ nghia gi d6i voi chiing?

A. Gilp vi khuin ting cuong kha ning bao vé vat chét di truyén trude tac dong ciia moi truong.

B. Tao diéu kién dé qua trinh sao chép va phién ma dién ra dong thoi, giap chung sinh truéng va phan chia nhanh.
C. Bam bao vt chét di truyén khdng bi phan tan trong té bao chét.

D. Gilip viing nhan nhé gon hon, tiét kiém ning lwong trong qua trinh trao ddi chit.

Ciu 6. Vai tro chinh cta té bao chit ¢ sinh vat nhan thyc 1a gi?

A. Luu trix thong tin di truyén cua té bao.

B. Noi dién ra hau hét cac hoat dong séng cua té bao va chira cac bao quan.

C. biéu khién hoat dong cua té bao va tong hop protein.

D. Bao vé té bao khoi cac tac nhan gay hai tir méi truong.

Cau 7. Té bao nhan thuc c6 dic diém nao sau ddy ma té bao nhan so khoéng c6?

A. Kha nang sinh san nhanh hon.

B. Céc bao quan c6 mang riéng bao boc.

C. Khong c6 mang nhan bao boc.

D. Khdng c6 bao quan ribosome.

Cau 8. Trao ddi chat qua mang sinh chit la

A. tap hop cac phan tng hda hoc dién ra trong té bao.

B. su chuyén héa vat chat.

C. su trao di chét giira té bao va méi truong.

D. van chuyén cac phan tir 16n qua mang sinh chat va tiéu tén nang luong.

Céu 9. Hinh thic van chuyén cac chat qua mang sinh chét tir noi c6 nng d6 cao dén noi c6 ndng do thap dugc goi la
A. van chuyén thu dong. B. van chuyén chu dong.

Céu 10. Quang téng hop c6 vai tro gi?

A. Chuyén d6i ning lugng dnh sang thanh ning luong hoa hoc, tich lily trong cac hop chat hitu co va giai phong O, vao

khi quyén.



B. Phan giai cac chat hitu co, cung cip ning lwong cho moi hoat dong sbng cua té bao.

C. Chuyén ddi nang lugng héa hoc thanh nang luong tich lity trong cac hop chit hitu co va giai phong Oz vao khi
quyén.

D. Phan giai cac chat vo co, cung cap nang luong cho moi hoat dong sdng cua té bao.
Ciu 11. Phan giai cac chét trong té bao 1a
A. qua trinh chuyén hoa cac chat don gian thanh chét phirc tap dién ra trong té bao nhd su xuc tic clia enzyme.
B. qua trinh chuyén héa céc chit phuc tap thanh cic chat don gian dién ra trong té bio nhd sy xuc tac ciia enzyme.
C. qua trinh chuyén doi nang luong anh sang thanh ning luong hoa hoc tich lity trong cac hop chit hitu co.

D. qua trinh tong hop va giai phong ning luong cung cp cho cac hoat dong sdng cua té bao.

Céu 12. Vai trd cua qué trinh héa tong hop d6i v6i vi khuén 1a gi?
A. Cung cap ning luong tir 4nh sang mit troi dé tong hop chat hitu co.

B. Dung ning lugng tir cac hop chét hoa hoc dé tong hop chit hitu co.

C. Giai phong oxy va hap thy CO: d¢ tao ra ning luong cho vi khuén.

D. Chuyén hoa chét hiru co thanh ning luong va giai phong COs.

Phén II. Céu tric nghiém dang Ding/Sai.

Thi sinh tra 16 tir cau 1 dén cu 3, chon dung hoic sai cho mdi y a, b, ¢, d & timg cau.

Céu 1. “Homocysteine (Hey) duoc tong hop theo con dudng khir methyl ciia methionine (Met) tir thirc 4n protein dong
vat. Nong d6 Homocystein mau cao c6 thé gép phan din dén cac mach méu dé bi thuong tén do cac phan tng oxy hod
g6p phan hinh thanh cac mang xo vira trong mach mau. Viéc tang cholesterol méau gop phan thiic day qua trinh xo vira
dong mach, 1a yéu té 1am ting kha nang mic bénh tang huyét ap, tim mach. Pdi vai nhitng ngudi ¢6 mic cholesterol cao
hon 60 mg/dL ¢ kha ning bi dau tim hodc tir vong vi bénh tim mach cao hon gan 50% so véi nhitng ngudi ¢6 muic 41
dén 60 mg/dL”.

Dua viao thong tin duoc cung cap, em hay cho biét mdi nhan dinh sau dung hay sai?

a. Ham luong cholesterol mau cao gop phan thiic day qua trinh xo vita dong mach.

b. Méang xo vira ddng mach hinh thanh tir cholesterol 1am giam Iuu thong méau trong mach gép phan ting nguy co tai
bién..

c. Nguoi ¢6 ham luong cholesterol trong méu cao thi nguy co mac bénh tim mach cao hon so véi ngudi ¢6 nong do
cholesterol thap.

d. DBi v6i nguoi cao tudi, dé han ché xo vira dong mach nén an nhiéu protein ¢6 ngudn gdc tir dong vat, han ché protein
thuc vat.

Céu 2. “Ty thé 13 loai bao quan rat linh hoat va nhay cam v&i cac nhén t6 nhu ap suit thim thau, do pH, trang thai sinh
1y va bénh 1y cua té bao. Ching c6 thé bién dbi hinh dang, di chuyén tir ving ndy sang ving khéc, ting hodc giam sd
lwong. Ty thé tap trung s6 luong 16n & loai té bao hay & ving té bao chit cin nhiéu ning luong. Trong trang thai bénh 1y,
ty thé chuyén tir dang trimg binh thudng sang dang soi, dang que, dang chily, dang nhan... Ty thé c6 thé trd nén “khdng
16” hodc thoai hoa: hé mang bién mat; chit nén tan vao té bao chit”.

(Gido trinh sinh hoc té bao, PGS. TS Nguyén Nhw Hién)

Duya vao thong tin dugc cung cap em hay cho biét mdi nhan dinh sau dung hay sai?

a) Ty thé 14 bao quan cung cip ning lugng cho cac hoat dong séng cua té bao.
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b) S6 lwong ty thé & t& bao gan it hon & té bao co bip tay.
d) C6 thé dua vao két qua quan sat hinh dang cta ty thé dudi kinh hién vi dé chin doan bénh
Cau 3. Khi nghién cttu anh huong cuaa nhiét do dén hoat tinh caa enzyme protease tach chiét tir dau tém thé chan trang

(Litopenaeus vannamei) nguoi ta thu dugc két qua & bang sau:

Bing 2: Anh huéng ciaa nhiét dé dén phan vng
cua protease

Nhiét dd kh:ao sat Hoat tinh twong daoi
°O) (o)

30 68,85+1,19°

40 T, 7541429

50 88,16+1,22¢

60 100,00+0,87F

70 73,924+0,83¢

80 45,25+£1.,09°

(Cac chir cai khac nhau trong cung mot cot biéu thi sw
kh{i’c biér co v nghia cua cdc nghiém thire Khao sat theo
kiem dinh LSD o murc do tin cay 95%)
Cin cir vao bang s6 liéu trén, em hay cho biét mdi nhan dinh sau ding hay sai?
a. Enzyme protease tach chiét tir dau tdm thé chan tring c6 hoat tinh cao nhat & nhiét d6 60°C.
b. Enzyme protease bi thay doi cau tric khdng gian va mat dan hoat tinh néu nhiét 6 cao hon 70°C.
c. O nhiét 6 30°C, hoat tinh enzyme protease van duy tri nhu & marc nhiét d6 téi wu
Sai vi hoat tinh enzyme protease & 30°C 14 68,85+1,19; & nhiét do t6i wu (60°C) la 100,00+ 0,87.
d. Trong qué trinh niu an, viéc dun soi thuc pham c6 thé 1am giam gia tri dinh dudng cua thuc phim do 1am bién tinh céc
enzyme nhu protease.
Phan III. Ciu tric nghiém dang tra 16i ngin. Thi sinh tra 16i tir cau 1 dén cau 4.
Cau 1. Trong céc cap do t6 chirc clia thé gidi song: co thé, sinh quyén, té bao, co quan, quan xa, md, quan thé, hé sinh
thai c6 bao nhiéu cap do to chirc song co ban?
Ciau 2. Bic diém tha may duoc liét ké dudi day chi co & té bao nhan thyc ma té bao nhan so khong c6?
(1) Nhén c6 mang nhan
(2) Mang té bao 1a 16p phospholid kép
(3) Vit chat di truyén 1a DNA
(4) Té bao co kha niang phén chia
Ciu 3. Bé quan sat duoc hién tugng co nguyén sinh ¢ té bao 14 thai 13i tia, em xr li miu vét bang cach nao (theo sb thir
tu dugce danh diu) trong s cac cach sau?
(1) Ngam mAu vat trong nudc mudi
(2) Ngdm mau vét trong nudc cat
(3) Khéng cin ngdm mau vat
Cau 4. C6 bao nhiéu nhan dinh sau day ding khi noi vé qua trinh 1én men?
(1) Xay ra trong diéu kién té bao thiéu O,
(2) Tao ra dwoc 2 ATP tir 1 phén tir glucose ban du
(3) Glucose bi oxi hoa hoan toan thanh CO; va H,O

(4) Mudi chua rau ct qua 1a ing dung qua trinh 1én men lactic cta té bao.



PHAN 1V. TU LUAN (3,0 PIEM)
Céu 1. Di tham vuon thiy cay cai c6 cac dau hiéu bi thiéu dam nén bac Minh dd bon phan dam cho cdy, sau mot thoi gian
vuon rau ciia bac trd nén xanh muét. Hay giai thich co ché hap thu cac chét dinh dudng tir phan bon cia ciy trong?

Ciu 2. Néu diém gidng va khac nhau ciia quang tong hop va hoa téng hop?

PE SO 2:
PHAN I. TRAC NGHIEM (7,0d: gom 20 cau - mdi cau 0,35 d)
(Hoc sinh dién ddy di théng tin va té kin dap dn vao phiéu tra |6i tric nghiém)
Cau 1: Cho céc phét biéu sau:
(1) Bao quan khdng c6 mang bao boc.
(2) C6 vai trd trong su phan chia té bao.
(3) Cau tao tir rARN va protein.
(4) Téng hop protein cho té bao.
Phét biéu dung khi noi vé bao quan ribosome Ia
A. (1), (2), (3). B.(1),(2),(4). C.(2),(3), (4. D.(1),(3), (4.
Cau 2: O moi truong wu treong, té bao thyuc vat co nguyén sinh la do
A. nudc tham thau vao trong té bao.
B. nuéc tham thau ra khoi thé bao.
C. chit tan khuéch tan tir méi trudng vao té bao.
D. chat tan khuéch tan tir té bao vao maéi trudng.
Cau 3: Diéu nao sau diy khong dang voi vai trd cia nude?
A. Thanh phan c4u tao cua té bao. B. Cung cép nang luong cho té bao hoat dong.
C. La mdi truong xay ra cac phan ung sinh hoa. D. Dung mdi hoa tan nhiéu chét.
Cau 4: Enzym c6 tinh dac hiéu cao la vi
A. Enzym la chit x(c tac sinh hoc duoc tao ra o té bao c6 ban chat Ia protein
B. Enzym c6 hoat tinh manh, xuc tac cho c&c phan &ng hda sinh & trong té bao
C. Enzym bj bién tinh khi c6 nhiét d6 cao, pH thay doi
D. Trung tdm hoat dong cua enzim chi twong thich véi loai co chat do n6 xc tac
Cau 5: Hinh bén cho thay té bao duoc dat trong loai méi trudng nao sau day?
A. Ping truong. B. Nhugc truong.
C. Béo hoa. D. Uu truong.
Cau 6: Pac diém chung gitta khuéch tan don gian va khuéch tan tang cuong la ca
khuéch tan nay déu
A. can c6 su tham gia cua protéin van chuyén.
B. déu 1am giam su can bang ndng do cac phan tu.
C. déu nham tang su chénh Iéch ndng do cac phan ti.
D. déu nham dat duoc su can bang ndng do cac phan tu.
Cau 7: Pic diém cau nao gidp luc lap hap thu ning luong anh sang?

A. Sic t6 quang hop nam trén mang thylakoid. B. Chét nén chira nhiéu loai enzyme.
C. C6 mang kép bao boc, 2 mang déu tron nhan. D. Chat nén c6 DNA vong va ribosome.

Céau 8: Lipid tham gia chirc ndng nao sau day?

(1) Du trit ning lugng trong té bao va co thé.

(2) Dung mbi hoa tan nhiéu vitamin A, D, E, K.

(3) Phospholipid Ia thanh phan chinh cia mang sinh chét.
(4) Cellulose la thanh phan chinh cta thanh té bao thyc vat.

A1l 23 B.1,24. C.2,3,4. D. 1,3, 4.
Cau 9: Nhitng phat biéu ding nao sau day 1a dang khi néi vé ciu tric cua phan tir DNA?
(1) A lién két v6i T bang 2 lién két hidrogen va nguoc lai.

(2) C6 4 loai don phan ciu tric nén phan td DNA 1A A, T, G, C.
(3) DNA duoc ciu tao tir 2 chudi polynucleotide song song va cuing chiéu.
(4) 2 chudi polynucleotide lién két véi nhau bang lién két phosphodiester.

A. 1234 B.1,2,4. ) ’ C.12 D.1,3.
Cau 10: Bénh nao sau day lién quan den sy thieu nguyén to vi luong?
A. Bénh tu ki. B. Bénh coi xuong. C. Bénh budu co. D. Bénh can thi.

Cau 11: Co ché hoat dong ctia enzyme c6 thé tom tit thanh mot sb budc sau



(1) Tao ra cac san phim trung gian
(2) Tao nén phirc hop enzim — co chat
(3) Tao san phdm cubi cing va giai phong enzim
Trinh tu cac budc la
A (2)—(1)—(3) B.2)— (3)— (1)
C.(H)-2)—0 D.(D—>3B)—(?)
Cau 12: Khi bénh nhan khong dn udng duoc, ngudi ta thudng cho truyén dich. Dich nay chinh l1a dich
A. glucose. B. sucrose. C. fructose. D. lactose.
Cau 13: Cum tir "té bao nhan so" dung dé chi t& bao
A. khdng cd hé théng noi mang. B. khdng cé cac bao quan c6 mang.
C. nhan chua c6 mang bao boc. D. nhén chi ¢c6 mang don bao boc.
Cau 14: Trong co thé ngudi, loai té bao nao dudi day khdng c6 nhan?
A. Té bao co tim. B. Té bao gan.
C. Té bao than kinh. D. Té bao hong cau.
Cau 15: Bang sau cho biét ndng do cac ion khoang trong dat va trong té bao 16ng hit cua ciy ngé. Day déu la cac chat
khoang can thiét cho sy phat trién cua cly ngd.

Loai ion Nong d6 %
Trong dung dich dat Trong té bao 1ong hut
K* 3,8 3,2
Ca? 0,1 0,3
Mg?* 1,6 1,8
Zn** 0,008 0,006

Loai ion nao dugc ré cay hap thu theo co ché chu dong?

A. K" va Zn*.

B. Ca®" va Mg*" .

C. K* va Ca*.

D. Ca?* va Zn%.

Cau 16: Lién két hoa hoc giira cac phan tir nudc 1a?

A. Lién két cong hoa tri. B. Lién két hydrogen.

C. Lién két peptid. D. Lién két photphodieste.
Cau 17: Céc cap to chiic co ban caa thé gidi sdng duoc sap xép theo trinh ty tir bé dén I6n nhu sau:

A Té bao, quan thé, co thé, quan xa, hé sinh thdi.  B. Té bao, co thé, quan x4, quan thé, hé sinh théi.

C. Cothé, quan thé, quan x&, té bao, hé sinh thai.  D. Té bao, co thé, quan thé, quan x&, hé sinh thai.
Cau 18: Phan tir ndo quyét dinh tinh thim chon loc ciia mang sinh chét?

A. Protein. B. Phospholipid.

C. Glycolipid. D. Glycoprotein.
Cau 19: Té bao nhan so va té bao nhan thyc déu cé cac thanh phan co ban la

A. thanh té bao, mang sinh chit, nhan hozc viing nhan.

B. mang sinh chét, té bao chét, nhan hoic viing nhan.

C. thanh té bao, mang sinh chat, té bao chat, nhan.

D. thanh té bao, mang sinh chét, ribosome, nhan.
Cau 20: “Sot” 1a phan tng tu vé clia co thé. Tuy nhién, khi s6t cao qua 38,5°C thi can phai tich cuc ha sot vi mdt trong
cac nguyén nhan nao sau day?

A. Nhiét d6 cao qué s& lam co thé néng birc, khé chiu

B. Nhiét d6 cao qua lam tang hoat tinh cua enzyme dan dén tang toc do phan tng sinh hda qua mirc

C. Nhiét d¢ cao qua s& gay ton thuong mach mau

D. Nhiét do cao quéa gy bién tinh, 1am mat hoat tinh cia enzyme trong co thé
PHAN II. TU LUAN (3,0d)
Cau 1 (1,0d): Phan biét cAc bac cau tric ciia phan tir Protein. Bac ciu triic ndo cua phan tir Protein dong vai tro quyét
dinh cac bac cAu tric con lai?
Céu 2 (1,0d): Lap bang so sanh ciu tao va chirc nang cua ti thé va luc lap.
Tiéu chi Té bao thuc vat
Giong nhau
Chuc nang
Cau trdc
Khac nhau
Chuc nang
Céu trdc

Té bao dong vat




Céu 3 (1,0d): Nudc mudi NaCl 0,9% dugc goi 1a nuéc mubi sinh Iy vi la dung dich ding truong dbi vai cac té bao &
nguoi, gidng nhu méi truong dich mo. Nhung déy lai 1a méi trudng uu truong d6i vai vi khuan trong khoang miéng. Em
hay giai thich tai sao lai dung nwéc mudi sinh 1y dé stc migng?
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